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Neuer Artikel: Mini-Pins

An der Fachstelle gibt es verschiedene kleine Artikel, die ihr fiir euch und eure Minis
bestellen kénnt: das Stickeralbum, ein Halstuch, Buntstifte — und jetzt ganz neu auch
Mini-Pins.

Die Pins sind etwa 2cm x 2cm groB3 und kénnen an
Kleidung, Mappchen, Taschen und Rucksacken be-
festigt werden.

Sie konnen im Set (5 Stuck) fur 5,00 € Uber die
Homepage der Fachstelle bestellt werden.

Weitere groBe und kleine Geschenkideen fur eure g8y "iﬂi]‘l'ﬂﬂl'iﬂhdiﬂ-

Minis findet ihr bei unserem Kooperationspartner i ek

www.ministrantenladen.de. Dort gibt es T-Shirts,
Tassen, Vesperbrettchen, Taschen und vieles vieles
mehr.
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in unserer [a'ha:] zu Wort

begeisterte Menschen
braucht es fur alle drei
Themen, die dieses Mal

kommen:

lhr findet Vorschlage, Ideen
und Informationen rund um
die anstehende FuBball-
weltmeisterschaft und das
Gastgeberland Brasilien.

Ein weiterer Teil beschaftigt
sich mit dem groBen Thema
Kritischer Konsum - ori-
entiert an der BDKJ-Aktion
,Es(sen) reicht!” und daran
weitergedacht.

Als drittes Thema haben wir
uns dieses Mal der Okume-
ne angenommen: Wisst ihr
eigentlich, wie Jugendarbeit
in der evangelischen Kir-
chengemeinde aussieht?

Bildnachweise und
Impressum sind zu finden
auf S. 72/73
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Vom Zusammenleben

Wir leben mit mehr als 7 Milliarden Menschen auf dieser Welt. Eine Theorie besagt,
dass du jeden dieser Menschen (ber maximal 8 Ecken kennst. Ob das nun stimmt
oder nicht, abhdngig voneinander sind wir heute mehr denn je.

Es gibt Momente, in denen ist uns ganz klar und bewusst, dass wir in einer Welt mitein-
ander leben. Wenn bei der FuBballweltmeisterschaft diesen Sommer Uberall die Fahnen
herausgezogen werden und auf der ganzen Erde Menschen mit ihren Mannschaften
itfiebern, dann ist ein weltweit verbindendes Gefuhl spirbar. Dieses verbindende Gefuhl

t interessanterweise genau das, was ,Okumene” im urspriinglichen Sinn meint: zu-
mmenleben in der einen gemeinsamen Welt, in einer Weltgemeinschaft, ahnlich einer
usgemeinschaft. Wenn wir diese Weltgemeinschaft ernst nehmen, dann bedeutet das
alich Verantwortung Ubernehmen, kritisch leben und kritisch konsumieren.

ir haben uns in dieser Ausgabe der [a’ha:] mit drei auf den ersten Blick ganz unterschied-
hen und dann doch wieder zusammenhangenden Themen beschaftigt. Denn ob wir bei
er FuBballweltmeisterschaft feiern, ob wir mit Christen anderer Religionen gemeinsam
unseren Glauben leben oder ob wir mit einem kritischen Konsum Verantwortung far
unsere Welt Gbernehmen: immer geht es um das Zusammenleben in der einen Welt — und

immer braucht es Menschen, die Uberzeugt und begeistert von der Idee sind, um andere
anzustecken und mitzureiBen.

Dass ihr euch vom Geist Gottes packen und begeistern lasst, dass ihr euch von den Ideen

in dieser [a’ha:] anstecken lasst, dass ihr Gberzeugt und begeistert andere Minis mitrei3en
konnt, das winsche ich euch!

Viel SpaB3 beim Lesen!

COrsdies, OM
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Mit Herz und Begeisterung

Schwarz-rot-goldene Fahnen, Fanmeilen, schwarz-weilBe Trikots und Lieder wie ,, 54,
74, 90, 2010" — das sind nur ein paar Begriffe, mit denen man den , Virus” beschrei-
ben kann, der alle zwei Jahre Deutschland beféllt: Es ist Europa- oder Weltmeister-
schaft im FuBball und (fast) ganz Deutschland fiebert mit! von Verena Steier

Sicher sind euch noch Bilder der vergangenen Meisterschaften im Kopf, als wahrend den
Spielen, mit deutscher Beteiligung, die StraBen scheinbar leer gefegt waren und dafur

in den Wohnzimmern die Daumen gedriickt wurden. Und war die deutsche Mannschaft
erfolgreich, so wurde dies nach dem Abpfiff mit Autokorsos und Festen gefeiert.

Was bei jedem FuBballgroBereignis auffallt und besonders bemerkenswert ist, ist die groe
Begeisterung fur den FuBball.

Einerseits sind die Sportler selbst zu nennen: Sie lieben ihren Sport, was sie uns in jedem
Spiel beweisen mochten. Oftmals gehen sie bis Uber ihre Erschépfungsgrenzen hinaus,
um fur die Mannschaft und den Erfolg alles zu geben. ,Meister wird man nur mit Herz
und Begeisterung”, sagte Franz Beckenbauer. Die von ihm beschriebenen Geftihle werden
fdr uns als Zuschauer immer dann sichtbar, wenn sich Spieler und Fans nach siegreichen
Spielen gegenseitig feiern, lachen und sich freuen — oder sich eben bei sieglosen Spielen
aus Enttauschung weinend in den Armen liegen und sich gegenseitig trésten. Die Anspan-
nung der Spieler fallt zwar mit dem Schlusspfiff ab, jedoch nicht die Begeisterung fur den
FuBball.

Und auf der anderen Seite die Fans: Sie stehen zu ihrer favorisierten Mannschaft, bei
Siegen wie auch bei Niederlagen. Sie sind Uberzeugt vom Erfolg , ihrer” Mannschaft und
verfolgen deren Spiele zu Hause, auf 6ffentlichen Platzen oder gar vor Ort im Stadion. Ein
Phanomen lasst sich jeweils bei FuBball-Europameisterschaften und -Weltmeisterschaften
beobachten: Auch diejenigen, die ansonsten den FuBball nicht verfolgen, lassen sich mit-
reiBen von der Begeisterung und verfolgen das Turnier mit Leidenschaft.

In diesem Jahr ist es wieder soweit: \Vom 12. Juni bis 13. Juli wird in Brasilien die beste Na-
tionalmannschaft gesucht. Lassen wir uns anstecken und mitreiBen von der Begeisterung,
die in diesen Tagen herrschen wird.



Kreativer Spielplan und kindergerechte Wetten

In den ndchsten Wochen fiebern wieder tausende Menschen weltweit bei der
FuBball-WM mit. Dabei werden Spielpléne gewélzt und Wetten abgeschlossen. Was
ihr mit eurer Gruppe tun kénnt um mitzufiebern, zeigen wir euch hier.

von Rebekka Breuer

Einen bunten Spielplan erstellen

lhr kénnt euren eigenen kreativen Spielplan gestal-
ten. Das Grundschema hierzu findet ihr auf den
folgenden Seiten. Auf der Grundlage dieses Schemas
kénnt ihr einen groBen Spielplan auf einem Plakat
entwerfen. Uberlegt zuerst, wie er etwa aussehen
soll. Ubertragt dann die Spiele auf das Plakat. Nun
kénnt ihr euch austoben und den Spielplan mit Flag-
gen, FuBballen, Fankurven bemalen und bekleben.
Ob ihr daftr Holzstifte, Plakatfarben oder Wasserfar-
ben benutzt, ob ihr Stoffreste, FuBballzeitschriften
und Reisemagazine verwendet — all das bleibt eurer

Fantasie und Kreativitat Uberlassen. Den fertigen
Spielplan kénnt ihr dann in eurem Gruppenraum
aufhangen und nach jedem Spiel auf den aktuellen
Stand bringen.

Wetten: die Gefahr der Spielsucht kennen

Kaum ein Event bringt so viele Wettbiros und Wettgemeinschaften in Bewegung wie die
Weltmeisterschaft. Dabei gibt es viele verschiedene Varianten: es wird auf Mannschaften
und Spieler gewettet, auf die Anzahl der Tore und Roten Karten, den Zeitpunkt des ersten
Treffers und so weiter ...

Wenn ihr innerhalb eurer Minigruppe wetten wollt, solltet ihr allerdings ein paar Dinge
beachten:

Zuallererst: Glucksspiel kann siichtig machen! Deshalb ist die Teilnahme an kommerziellen
Glucksspielen in Deutschland erst ab 18 Jahren erlaubt. Auch Sportwetten gehéren zu den
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Glicksspielen. Deshalb solltet ihr, bevor ihr anfangt, eure Minis fir das Thema sensibilisie-
ren und ihnen erklaren, warum Glucksspiel gefahrlich sein kann.

Bei der Glucksspielsucht konnen Betroffene nicht mehr selbst entscheiden, ob sie spielen
maochten oder nicht. Sie schotten sich immer mehr von ihren Freunden und Familien ab
und vergessen Schule oder Beruf. Wenn sie gewinnen, spielen sie weiter, um noch mehr
zu gewinnen. Wenn sie verlieren, spielen sie weiter, um den Verlust wieder auszugleichen.
So verschulden sie sich immer weiter. Im Extremfall bis sie sich nicht einmal mehr ihre
Lebensmittel und die Miete leisten kénnen.

Spielstichtige denken haufig, dass sie das Glicksspiel beeinflussen kénnen. Zum Beispiel,
weil sie die Mannschaften bei einer Sportwette gut kennen. Oder weil sie diejenigen sind,
die die Stopp-Taste am Automaten driicken. Dabei vergessen sie, dass jeder Ausgang rein
zuféllig passiert. Macht euren Minis klar, dass auch die Ergebnisse der FuBball-WM nicht
vorhergesagt werden kénnen.

Wie schnell ein Glucksspiel stichtig macht, wird nach bestimmten Kriterien festgelegt.
Besonders gefahrlich sind Spiele, ...

.. die nur kurz dauern,

.. die fast immer und tberall verfiigbar sind,

.. bei denen man sofort den nachsten Einsatz machen kann,

.. bei denen der Spieler aktiv einbezogen ist (Stopp-Tasten, Insiderwissen),

.. die mit anderen Interessen verbunden werden kénnen (Sportwetten),

.. mit hohen mdéglichen Gewinnen,

.. bei denen man oft ,fast” gewinnt (zum Beispiel fehlt beim Pokern nur eine Karte),
.. mit kleinen Einsatzen oder Einsatzen in sogenannten , Geldersatzmitteln” wie Chips,
.. mit Licht- und Toneffekten (Automaten) und

.. in besonderer Atmosphére (Casino, Pferderennbahn).



Wetten: deshalb kindgerecht gestalten!
Wenn ihr mit euren Minis Uber die Gefahren des Gllcksspiels gesprochen habt, konnt ihr
zu euren Wettregeln, Einsatzen und Gewinnen Ubergehen.

Es gibt tausende verschiedener Varianten fur FuBballwetten. Von extrem komplizierten bis
hin zu véllig simplen. Eure Wettregeln sollten so einfach sein, dass jedes Gruppenkind sie
versteht. Der SpaB geht schnell verloren, wenn eure Minis sich dumm fuhlen oder denken,
dass ihr sie Uber den Tisch ziehen wollt. Am besten schreibt ihr die Regeln auf ein Plakat.
Hangt es im Gruppenraum auf, sodass jeder sie nachlesen kann, wenn er oder sie nicht
mehr genau Bescheid weiB. Legt auch fest, ob ihr Gber den gesamten Zeitraum der WM
wetten wollt oder jeweils bis zur nachsten Gruppenstunde.

Eine Mdglichkeit ware zum Beispiel jede Woche auf die Sieger der Spiele bis zur nachsten
Woche zu tippen. Pro richtig getippten Sieg gibt es einen Punkt.

Wenn alle Minis die Regeln verstanden haben und damit einverstanden sind, kénnt ihr mit
den Einsdtzen weitermachen. Gefahrenfreie Einsatze sind zum Beispiel auf Zettel geschrie-
bene Versprechen, wie: ,Wenn ich verliere, backe ich einen Kuchen fir die Gruppe.” Oder
.Wenn ich verliere, raume ich den Gruppenraum einmal alleine auf.” Solche Einsétze sind
auch gut fur Teams geeignet. Gebt den Minis etwas Zeit, sich ein Versprechen zu tberle-
gen und aufzuschreiben. Danach liest einer nach dem anderen seinen Zettel vor und gibt
ihn dann in eine kleine Kiste, einen Korb oder einen Stoffbeutel. Die Einsatze werden vom
. Wettbiro”, also euch Leitern, bis zur Bekanntgabe der Ergebnisse sicher verwahrt.

Auf keinen Fall solltet ihr um Geld wetten!

Naturlich sollten die Einsatze im Verhaltnis zum Gewinn stehen.
Je nach Motivation kann der Gewinn etwa sein, dass sich der
Beste ein Spiel aussuchen darf oder zwischen zwei Ausflugszielen
fur die Gruppe wahlen kann. Vielleicht wollen die Gewinner auch
entscheiden, welches Rezept ihr beim nachsten Mal kocht.

Seid kreativ, dann macht Wetten mit Kindern wahnsinnig viel
SpaB!
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Auf Weltreise

Die Welt zu Gast in Brasilien. Aber wo kommen die Menschen alle her? Und was gibt
es Besonderes in ihrem Heimatland? Nach dieser Gruppenstunde habt ihr hoffentlich
viele Antworten auf diese Fragen gefunden. Viel Spal3 auf der Weltreise!

von Sabine Grand/

Was ihr braucht:
e \Weltkarte

e Landerflaggen "/\:;)7
¢ Informationen Uber die Lander (Internet,

Lexikon, Reisefthrer, ...)
e Nationalhymnen mit Text (wenn ihr begeis-
terte Sangerinnen seid)

e kleine Flugzeuge aus Tonkarton

Zu Beginn der Gruppenstunde kann die
Karte schon an der Wand/Pinnwand hangen.
(Spater sollen zu den Landern einzelne Infos dazu gepinnt werden.)

Einstieg:

Jedes Gruppenkind und jeder Gruppenleiter bekommt einige Flugzeuge. Diese kénnen
dort an die Weltkarte gepinnt werden, wo ihr schon mal im Urlaub wart.

(In einer zweiten Farbe kénnt ihr Flugzeuge dort hin pinnen, wo ihr gerne mal in den
Urlaub hin fahren wollt.)

Alternativ konnt ihr FuBbélle in die Lander pinnen, aus denen Teams an der WM teilneh-
men.

Aufgabe:

In einem zweiten Schritt kann jeder erzahlen, was er aus seinem Urlaubsland weil3. Fragen
kénnen dabei sein:

e Wie weit ist dieses Land von Deutschland/Brasilien weg?

e Welche Sprachen werden in diesem Land gesprochen?

¢ \Welche besonderen Sehenswurdigkeiten gibt es?

e Wie grof3 ist das Land und wie viele Menschen leben dort?
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e \Welche Sprachen werden in diesem Land gesprochen?
e Gibt es kulturelle Besonderheiten?

Erganzend kénnt ihr zu jedem Land die richtige Flagge pinnen und, wenn ihr Lust habt, die
Nationalhymne anhéren/singen.

Das Zuordnen von Flaggen und Hymnen kann, je nach Alter der Gruppenkinder, auch als
Wettspiel gemacht werden.




Der Menschenkicker
— Eine Anleitung zum selbst bauen

Sie sind die Attraktion auf jedem Gemeinde-, Dorf- oder Feuerwehrfest: Menschenki-
cker. Wie wére es, wenn ihr mit euren &lteren Minis einmal selbst einen baut?
von Rebekka Breuer

Was ist ein Menschenkicker?

Ein Menschenkicker ist im Prinzip ein riesengroBer Tischkicker. Statt der Figuren stehen
echte Menschen im Feld, je nach GroBe des Kickers funf bis acht Personen pro Team. Jeder
hat einen festen Platz an einer der Stangen. Die Spieler steuern sich selbst, indem sie nach
rechts oder links laufen. Dabei mussen sie jedoch darauf achten, dass sie (bis auf den Tor-
wart) nicht alleine sind, sondern sich gemeinsam mit den Mitspielern an derselben Stange
bewegen. Gespielt wird normalerweise mit einem Soft- oder Schaumstoffball.

Was miissen wir im Voraus beachten?

Uberlegt euch zunichst, ob ihr eine Wiese habt, auf der der Kicker dauerhaft stehen kann
oder ob ihr einen mobilen Kicker bauen wollt. Dabei solltet ihr nicht vergessen, euch zu
Uberlegen, wo ihr die mobilen Teile lagern wollt.

Entscheidet, ob ihr den Kicker eher fur Kinder oder Erwachsene auslegen wollt. Dies ist
spater entscheidend fir die Abmessungen.

Zuletzt legt ihr noch fest, wie viele Spieler pro Team Platz finden sollen.

Was brauchen wir zum Bauen?

Grundsatzlich besteht ein Menschenkicker aus einem Rahmen, der Bande, zwei Toren und
den Querstangen fir die Spieler. Die einzelnen Bauteile kénnen aus Holz, Kunststoff oder
Metall sein, die Banden auch aus Stoff oder Plane.

Die Platze der Spieler kénnt
ihr mit farbigem Tape markie-
ren oder ihr bringt Schlaufen
fur die Hande aus Stoff oder
Leder an.

Fur die Fihrung der Quer-
stangen kénnt ihr Schellen
verwenden. Dann benétigt
ihr noch ,, Stopper”, damit
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die Stangen nicht ins Spielfeld fallen. Diese kénnt ihr aus Schaumstoff basteln, den ihr mit
Panzertape um die Stangenenden klebt. Sicherer (insbesondere fur die Zuschauer) sind
feste Querstangen, Uber die ihr kiirzere Rohre stilpt. Die Spieler bewegen dann also nur
die Rohre innerhalb des Kickers.

Die Tore konnen aus Dachdeckerfangnetzen (hochwertig aber sehr teuer!), Stoff oder ei-
ner rlckversetzten Platte bestehen. Ihr kénnt naturlich auch ein fertiges Kindertor in euren
Kicker integrieren. Als Stecksystem gibt es die bereits ab etwa 10€ das Stick.

Die genauen Abmessungen hangen von der GréBe und Anzahl der Spieler ab. Die Spieler
sollten sich mit ihren Beinen nicht gegenseitig behindern. Ublich sind eine Spielfeldldnge
von etwa 8 bis 10 Metern, eine Breite von circa 4 bis 5 Metern und Querstangen mit einer
Ldnge von maximal 5,20 Meter.

Die genaue Ausfuhrung kann von euch individuell festgelegt werden. Daraus ergeben sich
dann auch die benétigten Werkzeuge und Zubehor wie Schrauben, Négel etc.

Woher bekommen wir das Material?

Grundsatzlich kénnt ihr naturlich alles im Baumarkt kaufen. Das kann jedoch ziemlich
teuer werden. Fragt doch mal bei Schreinereien, Dachdeckern, Bauunternehmen oder
GerUstbauern in eurer Gemeinde nach, ob sie euch Material sponsern méchten. Wenn ihr
als Bande Werbetafeln verwendet, gewinnt ihr vielleicht auch andere Sponsoren, die euch
finanziell bei eurem Projekt unterstiitzen.

Wie kann der fertige Kicker aussehen?
Das seht ihr auf der nachsten Seite!

Und dann?
Prasentiert euren Kicker auf dem Gemeindefest oder ladet alle Jugendgruppen zu einem
Menschenkickerturnier ein. SchlieBlich sollen alle sehen, was ihr Tolles geleistet habt!



Querstange

Rahmen - ca. 90 cm hoch z.B. aus Holz / Alu
z.B. Hartholz / Alurohr

-

Leerohr
z.B. PE-Rohr /
PP-Rohr

farbiges Tape
zur Festlegung
der Spielerposition

Schelle
zur Befestigung der Querstange

Tor
z.B. fertiges Stecksystem
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Wer wird Reallionar?

Wolltet ihr schon immer mal testen, wie viel ihr Gber das Austragungsland der
FuBball-WM wisst? von Rebekka Breuer

Leicht abgewandelt ldsst sich das bekannte , Wer wird Millionar?” auch gut mit Gruppen
spielen. Teilt dazu mehrere Kleingruppen ein. Jede Gruppe erhélt funf Schilder (z.B. aus
Tonpapier) mit den Buchstaben A, B, C und D, sowie mit einem Jokersymbol. Die Fragen
und Antwortmdglichkeiten kénnt ihr entweder als Powerpoint-Prasentation mit dem Bea-
mer zeigen oder auf Plakate oder Flipcharts schreiben.

Der Spielleiter liest die erste Frage und die moglichen Antworten vor. Nun haben die
Gruppen Zeit, sich auf eine Losung zu einigen. Wenn ihr wollt, kénnt ihr die Zeit daftr
beschranken. Danach hélt jede Gruppe den Buchstaben hoch, fur den sie sich entschieden
hat, oder den Joker. Antwortet eine Gruppe falsch, so ist sie aus dem Spiel. Alle, die richtig
antworten, sind eine Runde weiter.

Zieht eine Gruppe den Joker, so kann sie wahlen:

- Spickeln: Die Gruppe sieht die Antworten der anderen Gruppen (die naturlich noch nicht
aufgelost wurden!) und darf dann nochmal beraten.

- 50:50 Zwei falsche Antworten werden aus dem Spiel genommen.

- Safe: Die Gruppe lasst diese Frage aus und spielt bei der nachsten weiter.

Jeder Joker kann pro Gruppe nur einmal eingesetzt werden.
Wer zuletzt noch im Spiel ist, gewinnt.



Hier findet ihr die Fragen fir das Spiel:

300 BRL (Brasilianische Real)

Wie hei3t der Berg, der als Wahrzeichen
der Stadt Rio de Janeiro gilt?

A: Wasserhose

B: Bananendrmel

C: Zuckerhut

D: Limettenschuh

600 BRL

Welche Sprache ist in Brasilien Amtsspra-
che?

A: Spanisch

B: Portugiesisch

C: Franzosisch

D: Englisch

900 BRL

Wie heif3t die Hauptstadt von Brasilien?
A: S&o Paulo

B: Rio de Janeiro

C: Brasilia

D: Recife

1.500 BRL

Wie werden die brasilianischen Armenvier-
tel genannt?

A: Favelas

B: Slums

C: Pobrezas

D: Ranchos

3.000 BRL

Wie heilt die brasilianische Wahrung?
A: Rewe

B: Real

C: Aldi

D: Penny

6.000 BRL

Welches Topmodel kommt nicht aus Bra-
silien?

A: Gisele Biindchen

B: Alessandra Ambrosio

C: Elsa Benitez

D: Adriana Lima

12.000 BRL

In welcher Stadt steht kein WM-Stadion?
A: Cuiaba

B: Curitiba

C: Sao Luis

D: Natal

24.000 BRL

Was wird in Brasilien am meisten geges-
sen?

A: Kartoffeln und Schweinefleisch

B: Reis und Fisch

C: Brot und Geflgel

D: Bohnen und Rindfleisch
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49.000 BRL

Welches dieser Lander grenzt nicht an
Brasilien?

A: Ecuador

B: Bolivien

C: Venezuela

D: Peru

98.000 BRL

Brasilien ist nicht das gréBte Land der Welt.
An wievielter Stelle liegt es flachenmaBig?
A: an dritter

B: an vierter

C: an funfter

D: an sechster

190.000 BRL

Welcher Bestseller wurde von einem Brasili-
aner geschrieben?

A: Die Ankunft

B: Der Leuchtturmwarter

C: Der Wolkenatlas

D: Der Alchimist

380.000 BRL

Wie heil3t ein brasilianischer Bundesstaat?
A: Santa Maria

B: Jesus Cristo

C: Deus Pai

D: Espirito Santo

770.000 BRL

In welcher Sportart holte Brasilien bislang
keinen Weltmeistertitel?

A: Hockey

B: Basketball

C: Volleyball

D: Handball

1.500.000 BRL

Was bewirkte das , Goldene Gesetz”
188872

A: hohe Steuern fur den Goldtagebau
B: Absetzung des Kaisers

C: Abschaffung der Sklaverei

D: schulische Bildung fur alle

3.000.000 BRL

Am 19.11.1969 lduteten in ganz Brasilien
die Kirchenglocken. Warum?

A: Président Vargas war gestorben.

B: FuBballer Pelé erzielte sein 1000. Tor.
C: Die brasilianische Verfassung wurde 75
Jahre alt.

D: Der erste Mensch betrat den Mond.

Lésungen: 300 BRL C — 600 BRL B — 900
BRL C - 1.500 BRL A —3.000 BRL B - 6.000
BRL C - 12.000 BRL C —24.000 BRL D -
49.000 BRL A —98.000 BRL C - 190.000
BRL D — 380.000 BRL D — 770.000 BRL A —
1.500.000 BRL C — 3.000.000 BRL B.



Brasilianische Gerichte

Wie ware es, wenn ihr in der Gruppenstunde brasilianisch kocht? Hier findet ihr zwei

typisch brasilianische Rezepte.

Brigadeiro
Ohne diese SuBigkeit wird in Brasilien kein

Geburtstag gefeiert!

Zutaten:

1 Dose gezuckerte Kondensmilch
4 Essloffel Butter

7 Essloffel Kakao

Schokostreusel

Pralinenférmchen aus Papier

von Rebekka Breuer und Raina Bertolini

Zubereitung:

Gebt die Kondensmilch und die Butter in
einen kleinen Topf und lasst sie unter Rih-
ren einmal aufkochen. Gebt nach und nach
das Kakaopulver dazu. Kocht die Masse

bei niedriger Temperatur, bis sie zahflUssig
ist. Wichtig ist dabei, dass ihr immer weiter
ruhrt! Lasst die Masse etwas abkuhlen,
damit ihr euch nicht verbrennt. Fettet eure
Hande mit etwas Butter ein. Formt dann
kleine Kugeln aus der Masse und walzt sie
in den Schokostreuseln. Setzt jede Kugel in
ein Pralinenformchen.

Im Kuhlschrank halten die Brigadeiros etwa
eine Woche lang.



KONKRET: Brasilanische Gerichte

Coxinha
Lecker und knusprig!

Zutaten:

Fir den Teig:

1 Liter Brihe

2 Tassen Milch

2-3 gekochte Kartoffeln
1 Essloffel Butter

2,5 Tassen Mehl

Fiir die Panade:
2 Eier
Paniermehl

o]

Far diie Fillung:

1,5kg Hahnchenfleisch

3 Essloffel Creme Fraiche
2 Essloffel Olivenal

1 Zwiebel

2 Knoblauchzehen

Salz und Pfeffer

Zubereitung:

Viertelt zuerst die Zwiebel und kocht sie
mit dem Hahnchen etwa eine Stunde lang
in der Brihe. Parallel dazu kénnt ihr die
Kartoffeln kochen. (Falls ihr gemeinsam in
der Gruppenstunde kocht, kénnt ihr das
schon erledigen, bevor es losgeht.)

Nehmt dann die Zwiebel und das Fleisch
aus der Bruhe und zerkleinert es in faserige
Stuicke. Die Brihe nicht wegschitten!

lhr braucht sie spater noch fur den Teig.
Schneidet den Knoblauch in kleine Stlcke.
Als nachstes bratet ihr die Zwiebel, den
Knoblauch und das zerkleinerte Hahnchen
kurz in einer Pfanne an. Verrihrt dann alles
mit Créme Fraiche und wiirzt die Fullung
mit Salz und Pfeffer.

Zerstampft als nachstes die Kartoffeln zu
Brei. Bringt die Brihe wieder zum Kochen
und gebt unter standigem Ruhren Milch,
Butter, die zerstampften Kartoffeln und das
Mehl dazu. Kocht und rthrt den Teig so
lange, bis er sich vom Topfrand I6st. Gebt
ihn dann in eine Schissel und lasst ihn
etwas abkuhlen.



Wenn ihr den Teig anfassen kénnt, formt
daraus etwa handgroBe Fladen. Auf jeden
Fladen gebt ihr etwa einen Essloffel von der
Fullung. Danach verschlieBt ihr den Teig
rundum. Drickt ihn gut zusammen, damit
er beim Frittieren nicht aufgeht. Originale
Coxinhas sehen aus wie spitze Eier, ihr
kénnt ihnen aber auch jede beliebige ande-
re Form geben.

Verquirlt die Eier in einer Schissel und
gebt Paniermehl auf einen Teller. Walzt die
Coxinhas zuerst im Ei und dann im Panier-
mehl. Zuletzt werden sie in einem Olbad
frittiert. Vorsicht! HeiBes Ol spritzt und
kann bose Verbrennungen verursachen.
Das Frittieren sollte daher bei jlingeren
Gruppen ein Leiter Ubernehmen.

Guten Appetit!

P.S.: Wem das zu lange dauert, der kann
mit demselben Teig auch Wirstchen
frittieren. Diese Variante mdgen Kinder in
Brasilien besonders gerne.




KONKRET: Fairplay

Fairplay

Beim FuBballspielen und in anderen Sportarten ist es seit Jahren ein fester Bestandteil
und jeder spricht davon: Fairplay. Was genau damit eigentlich gemeint ist, erklaren
wir euch hier. von Jonas Modrow

Als Fairplay wird ein bestimmtes Verhalten bezeichnet, bei dem nicht nur die Regeln
beachtet und eingehalten werden, sondern das auch eine gewisse Haltung des Sportlers
beinhaltet: Der sportliche ,, Gegner” soll respektiert und geachtet werden und dartber
hinaus auch korperlich wie geistig unverletzt bleiben. Um das Fairplay einzuhalten, sollte
man die Wettkampfregeln anerkennen, partnerschaftlich mit dem Gegner umgehen und
auf gleiche Chancen achten. Zudem sollte das Gewinnmotiv begrenzt werden, um einen
Sieg um jeden Preis zu verhindern und bei Sieg wie Niederlage Haltung zu bewahren.

Eine schéne Zusammenfassung kommt vom ehemaligen Bundespréasidenten Richard

von Weizsacker: , Verlangt ist nicht nur die formelle Beachtung von Regeln. Nie werden
geschriebene Regeln die menschliche Haltung des ,Fairplay’ ersetzen kénnen. Der Sportler,
der das Fairplay beachtet, handelt nicht nach den Buchstaben, er handelt nach dem Geist
der Regeln”. Er bringt auf den Punkt, dass Fairplay vor allem eine Art zu denken ist, bei der
Tricks, Gewalt und Betrug keine Chance haben sollen, selbst, wenn es einige Schlupflécher
im Regelwerk gibt.

Einige Sportarten haben Fairplay sogar in ihrem Spiel verankert: Neben Curling, Tischtennis
und Golf gibt es auch beim Ultimate Frisbee den Spirit of the Game (,, Geist des Spieles”).
Dabei werden die Prinzipien des Fairplay und der SpaB am Spiel in den Vordergrund
gestellt. Das zeigt sich vor allem darin, dass es selbst bei internationalen Wettbewerben
keinen Schiedsrichter gibt. RegelverstoBe werden selbst angegeben und im Zweifelsfall
zusammen die Folgen geklart.

Fairplay sorgt also nicht nur fur ein gerechtes Ergeb-
nis, sondern dafir, dass man mit Spal3 bei der Sache
sein kann. AuBerdem fihlt man sich doch viel bes-
ser, wenn man freundschaftlich und ohne Trickserei-
en zu seinem Ergebnis gelangt. Und dann verstoBt es
ja auch nicht gegen Fairplay, ein wenig stolz zu sein.




l__Jnd was isst du so?
Uber Kritischen Konsum

Wiirden wir einen Tag lang aufschreiben, was wir an besagtem Tag konsumiert
haben, so kénnte diese Liste womdglich ziemlich lang werden. Neben Lebensmittel
kénnten beispielsweise Kleidung und Schuhe auf der Liste stehen. Die noch gréBere
Schwierigkeit bestiinde jedoch darin zu benennen, woher die konsumierten Gliter
denn kommen. Die Erdbeeren aus Spanien? Das T-Shirt aus Taiwan? Und das dritte
neue Handy im Lauf des Jahres aus Asien? Oder doch aus Deutschland?

von Verena Steier

In den vergangenen Jahren ist mehr und mehr das Bewusstsein gewachsen, kritisch zu
konsumieren. Denn: unser alltdgliches Konsumverhalten hat Folgen fur uns, unsere Mit-
menschen und unsere nachfolgenden Generationen.

FUr uns ist es zwar selbstverstandlich und sicher auch sehr bequem, immer die Produkte
kaufen zu kénnen, die wir haben mochten und daflr einen vergleichsweise geringen Preis
zu zahlen.

Auf der anderen Seite erhalten die Menschen, die diese Lebensmittel oder Kleidung erzeu-
gen, aber oftmals einen viel zu geringen Lohn. Dieser reicht ihnen und ihrer Familie dann
nicht aus, um den taglichen Hunger zu stillen.

Als Beispiele der Folgen eines , unkritischen” Konsums kénnen aber auch Naturkatastro-
phen wie Durren und starke Regenfalle genannt werden.

Kritisch zu konsumieren entsteht daher aus einer Uberzeugung: der Uberzeugung, so fur
eine gerechte Welt mit gerechten Verteilungsverhaltnissen einzutreten und damit unseren
nachfolgenden Generationen eine ,, gute” Welt Gbergeben zu kénnen.

Mit Begeisterung erzdhlen viele kritisch konsumierende Personen davon weiter: so bei-
spielsweise auch der BDKJ, der neben Hintergrundinformationen zum kritischen Konsum
auch konkrete Tipps auf der Homepage www kritischerkonsum.de veréffentlicht. In unse-
rer Di6zese hat der BDKJ (Bund Deutsch Katholischer Jugend) einen eigenen Arbeitskreis
eingerichtet, welcher sich speziell mit kritischem Konsum auseinandersetzt, der , Arbeits-
kreis Eine-Welt-Politik”. Mit Uberzeugung und Begeisterung machen die Mitglieder des
Arbeitskreises auf Bedingungen fur die Eine Welt aufmerksam. Lassen-auch wir uns von
dieser Uberzeugung, kritisch zu konsumieren, anstecken!



KONKRET: BDKJ-Aktion

BDKJ-Aktion Es(sen) reicht! Jetzt kommt der Hunger auf
den Tisch. Die Jugendaktion des BDKJ 2013/2014

Eine-Welt-Politik ist ein Grundengagement des BDKJ. Seit vielen Jahren wird daher in
unserer Diézese ein fir jeweils zwei Jahre geltendes Thema fir die BDKJ-Jugendakti-
on ausgesucht und kreativ mit Leben gefiillt. von Vlerena Steier

Mit der Jugendaktion ,Es(sen) reicht! Jetzt kommt der Hun-
ger auf den Tisch” soll in den Jahren 2013 und 2014 ein
Jetzt om, des Hongrer 2o den Tis ganz besonderer Fokus auf das Thema Hunger/Welternah-
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rung gelegt werden: Zwar erzeugt unsere Erde ausreichend
Lebensmittel fur die gesamte Bevolkerung, jedoch sind die
ungerecht verteilt. So missen jedes Jahr immer noch taglich
rund 25.000 Menschen an den Folgen von Hunger sterben,
wahrend in lebensmittelreichen Landern rund 50% der
Lebensmittel in den Mull geworfen werden. Die BDKJ-Ju-
gendaktion méchte zum Umdenken anregen und ladt dazu
ein, das eigene Essverhalten zu reflektieren und daraus

Konsequenzen fir bewusstes Handeln zu ziehen.

Zur BDKJ-Jugendaktion geh6éren mehrere Bausteine:

 Im Aktionsheft findet ihr neben Hintergrundinformationen auch Bausteine und Work-
shopelemente zur BDKJ-Jugendaktion und zum Thema Essen/Hunger, die ihr mit euren
Gruppen selbst ausprobieren kénnt. Dieses Heft ist damit ganz konkret fur die Arbeit vor
Ort konzipiert und erarbeitet worden.

e Seit September 2013 werden di¢zesanweit Workshops zum Thema angeboten. Diese
Workshops kénnen fir Gruppenstunden, Schulklassen, Versammlungen und Konferen-
zen, ... angefragt werden.

Wer selbst einen Workshop durchfihren méchte, kann hierzu eine Tasche mit allem not-
wendigen Material fur den Workshop erhalten.

* Hohepunkt der BDKJ-Jugendaktion 2013/2014 stellen zwei Aktionstage dar. Diese
finden am 28. Juni 2014 in Ulm und am 20. September 2014 in Stuttgart statt. Mit krea-
tiven Aktionen wird in der FuBgangerzone auf die Erndhrungslage in der Welt und eigene
Handlungsoptionen aufmerksam gemacht.



Durchgefuhrt wird die BDKJ-Jugendaktion vom Arbeitskreis Eine-Welt-Politik des BDKJ, in
dem sich Jugendliche und junge Erwachsene aus Dekanaten und Verbanden engagieren.

Du hast Lust auf die BDKJ-Jugendaktion bekommen?
Du mochtest mehr Material oder einen Workshop
buchen?

Weitere Informationen erhélst du bei der Fachstelle
Globales Lernen im BDKJ unter globaleslernen@bdkj.
info. Hier kann du nicht nur das Aktionsheft oder die
Workshoptaschen bestellen, sondern ebenso einen
Workshop fur deine Gemeinde bzw. Veranstaltung

vereinbaren.




KONKRET: Fairtrade- und Bio-Siegel

Fairtrade-/Bio-Siegel Bedeutungen

.Ich kaufe nur Bio-Produkte” heiB3t es oft. Aber sind die Produkte wirklich so ,bio”,
wie wir vermuten? Und was genau untersttitze ich, wenn ich ,Fairtrade”-Kaffee kau-
fe? Hier ein kleines Lexikon zu den verschiedenen Siegeln. von Marina Marcuzzo

Das deutsche Bio-Siegel

Kennt jeder. Aber was genau steckt dahinter?

Dieses Siegel wurde 2001 von Renate Kinast, der damaligen Landwirt-
schafts- und Verbraucherministerin, eingeftihrt und kennzeichnet die
Produkte, die mindestens die Vorgaben der EG-Oko-Verordnung einhal-

ten. Diese Richtlinien sind:
1. Die Lebensmittel durfen zur Konservierung nicht radioaktiv bestrahlt werden
2. Gentechnisch veranderte Organismen dirfen nicht verwendet werden, sobald der
Anteil Uber 0,5% ist.
3. Synthetische Pflanzenschutzmittel und leicht l6sliche Mineraldinger sind verboten
4. Die Verwendung von Zusatzstoffen ist stark eingegrenzt

Aber: 5% der Bestandteile dirfen konventionell hergestellt werden und genmanipulierte
Futterpflanzen und deren Einsatz sind nicht kennzeichnungspflichtig.

Bioland e.V.
Bioland ist nach eigenen Angaben der fuhrende 6kologische Anbau-
verband in Deutschland. Dieser Verband setzt sich dafur ein, Lebens-

mittel ohne Gentechnik, Massentierhaltung, chemisch-synthetische

Dinger und Pestizide herzustellen. Bioland halt sich an die Richtlinien

des Bio-Siegels und zusatzlich an weitere noch strengere Anforderungen:

1. Es wird nur Futter verwendet, das auf dem eigenen Hof angebaut wird

2. Tiere durfen nicht weiter als 200 Kilometer oder unter vier Stunden zum Schlachthof
gebracht werden

3. Es durfen maximal 24 Zusatzstoffe verwendet werden

4. Bioland-Betriebe dirfen zusatzlich keinen konventionellen Anbau betreiben

Die Einhaltung der Richtlinien wird standig durch unabhangige, staatliche Kontrolleure
geprift.



Demeter e.V.
Demeter ist einer der altesten Verbande weltweit und geht
weit Uber die EG-Oko-Verordung des Bio-Siegels. Die Richt-
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linien sind nicht nur strenger, sondern es wird auch auf die

Férderung von Boden- und Nahrungsqualitat Wert gelegt.

Die Richtlinien:

1. Verantwortungsvolle Tierhaltung

2. 50% des gesamten Futters ist Demeter-Qualitat und vom eigenen Hof, fir Wiederk&uer
zUu 80% Demeter-Qualitat

3. Ktihe werden nicht enthornt

4. Biologisch-dynamischer Dunger (Krduter, Mineralien, Kuhmist)

5. Nur samenfeste Getreidesorten sind zugelassen, gentechnisch verdnderte Sorten sind
verboten

6. Nur 13 notwendige Zusatzstoffe sind erlaubt (ausschlieBlich Aromaextrakte)

Im Vergleich erlaubt die EU-Bio-Verordnung noch 47 Zusatzstoffe, die umstritten sind.

Europaisches Bio-Siegel

Dieses Siegel gibt es schon seit 2000. Es wurde von der Europa-
ischen Kommission eingefiihrt. Die Anforderungen des Europa-
ischen Bio-Siegels entsprechen dem Mindestwert und sind den

Anforderungen des deutschen Bio-Siegels dhnlich.
Hier gilt:

1. hochstens 0,9% gentechnische Anteile durfen verwendet werden

2. mindestens 95% der Inhaltsstoffe mussen 6kologisch angebaut sein.

Die nicht-staatlichen Siegel wie Demeter und Bioland gehen Uber die Richtlinien des EU-
Bio-Siegels hinaus.



KONKRET: Fairtrade- und Bio-Siegel

Fairtrade-Siegel
Das Fairtrade-Siegel von , TransFair” legt Wert auf drei groBBe
Bereiche:

Soziales

TransFair legt vor allem Wert darauf, dass Menschenrechte nicht
verletzt werden und dass die Rechte eingehalten werden. Wichtig FAIRTRADE
ist auch die Sicherheit am Arbeitsplatz.

Hier weitere Kriterien:

1. Verbot von Zwangs- und Kinderarbeit und Diskriminierung

2. Die Arbeitsbedingungen mussen bestimmte Anforderungen erfullen
3. Jeder soll die gleiche Méglichkeit zur Weiterbildung erhalten

Okonomie

Der Mindestpreis ist dazu da, dass die Kosten durch die Einnahmen sicher gedeckt werden.
Dadurch wird die Lebenssituation der verschiedenen Arbeiter verbessert, seien es Bauern
oder Plantagenarbeiter. So kann man auch den Lebensstandard férdern, indem man bei-
spielsweise in das Gesundheitswesen investiert. Ein weiterer wichtiger Aspekt ist, dass die
Bauern eine Vorfinanzierung erhalten, wenn sie darum bitten. So vermeidet man finanziel-
le Tiefpunkte.

Okologie

Hier geht es bei TransFair, dhnlich wie bei den Bio-Siegeln, um die Erhaltung der Umwelt-
Standards:

1. Reduzierung von Agrochemikalien und Verbot von Gentechnik

2. Sicherheitsvorkehrungen und ArbeitsschutzmaBnahmen

3. Abfallmanagement

4. Erhaltung der Bodenfruchtbarkeit und der Wasserressourcen

5. Erhaltung der Artenvielfalt

Allgemein gibt es in Deutschland rund 250 Partnerfirmen, die einen Vertrag mit TransFair
abgeschlossen haben. Das groBte Fairtrade-Produkt ist Kaffee.



Das Fairplus-Siegel von GEPA

Der eine oder die andere wundert sich vielleicht beim fairen
Einkauf: Gepa, die groBe Fairtrade-Firma, hat selbst nicht
mehr auf allen ihren Produkten das Fairtrade-Siegel von
Transfair.

Das liegt daran, dass Gepa seit 2012 ein eigenes Siegel zur
Kennzeichnung ihrer Ware verwendet: das Fairpuls-Siegel.

Gepa will damit deutlich machen, dass sie zu den ,,norma-

len” Richtlinien des Fairtrade-Siegels weitere Pluspunkte

gewahrleisten:

+ deutlich héhere Léhne als die Mindeststandards fur Fairen Handeln festlegen

+ Beratung und Begleitung von kleinen Partnerorganisationen tber Jahre hinweg

+ 75% der Produkte stammen nicht nur aus fairem Handeln, sondern auch aus geprift

okologischem Anbau

Weitere Informationen dazu findet ihr auf
der Homepage von GEPA www.fair-plus.de.




KONKRET: Regionales, saisonales und faires Abendessen

Regionales, saisonales, faires Abendessen

Es ist nicht schwer, regional, saisonal und fair zu kochen. Es gibt tolle Rezepte hierzu,
welche ihr auch mit euren Minis nachkochen kénnt.

Und nicht nur innerhalb der Gruppenstunde kénnt ihr diese ausprobieren — wie wdre
es denn, wenn ihr in eurer Kirchengemeinde ein regionales, saisonales und faires
Abendessen anbietet? Denn: gemeinsam kochen macht nicht nur Spal3, sondern

ihr kbnnt damit gleichzeitig anderen Personen einen schénen Abend gestalten und
nebenbei mit den Einnahmen eure Minikasse aufbessern. von Vlerena Steier

Ein paar Rezeptideen...

Als ,,GruB aus der Kiiche” oder auch als ,,Zwischengang”

Hefebrotchen mit Lauch-Joghurt-Aufstrich (Mengenangaben fur 16 Brotchen)

Das braucht ihr:

Fur die Hefebrotchen: 500g Mehl; 1 Warfel Hefe; 1TL Salz; 1/2TL Zucker; ca. 350ml lau-
warmes Wasser

Fur den Aufstrich: 250g Tofu; 200g Joghurt; TEL Essig; 2TL Johannisbrotkernmehl oder
andere Starke; 1-3 Messerspitzen gemahlene Muskatnuss; Salz; 1,5kg Lauch

Und so geht’s:

Hefebrotchen: Gebt das Mehl in eine Schissel und formt eine Grube. Dahinein gebt ihr
die in Stucke geschnittene Hefe, den Zucker und das lauwarme Wasser. Vermengt alles
miteinander und mischt nach und nach das Mehl und das Salz unter, bis ein glatter Teig
entstanden ist. Lasst diesen eine halbe Stunde zugedeckt gehen und heizt den Backofen auf
220° C vor.

Formt aus dem Teig faustgroBBe Brotchen und legt diese auf ein mit Backpapier ausgeleg-
tes Backblech. Die geformten Brotchen lasst ihr nochmal 15 Minuten zugedeckt stehen,
ehe ihr sie anschlieBend 20-25 Minuten lang ausbackt.

Aufstrich: GieBt das Tofu ab und priert es mit dem Joghurt zu einer homogenen Masse.
Gebt Essig und Johannisbrotkernmehl hinzu und wirzt alles mit Salz und Muskatnuss kraf-
tig ab. Den Lauch schneidet ihr in Ringe und blanchiert ihn fir ca. 5 Minuten in kochen-
dem Wasser. Seiht ihn anschlieBend gut ab und vermischt ihn mit der Joghurtmasse.

Den Aufstrich nun auf den Brétchen verteilen und mit frisch gemahlenem Pfeffer wirzen.



Als Vorspeise: Gemiisesuppe (Mengenangaben fiir 4 Personen)

Das braucht ihr:

1 Stange Lauch; 2 groBe Karotten; 3 groBe Kartoffeln; Sellerie (wer mag); 20g Margarine,
Butter oder Bratol; 11 Wasser; 100g Suppennudeln; 1 Suppenbrihwdirfel oder gekornte
Brihe; Salz; Petersilie

Und so geht’s:

Schneidet das Gemdse klein und dlnstet es nacheinander in Fett an. Gebt das Wasser und
den Brihwiirfel dazu und lasst die Suppe mit den Suppennudeln gar kochen. Abschlie-
Bend wirzt ihr die Suppe mit Salz und Pfeffer und streut zum Anrichten die geschnittene
Petersilie dartber.

Als Hauptspeise: Kasspatzle mit Salat (Mengenangaben fir 4 Personen)

Das braucht ihr:

500g Mehl; 2TL Salz; 250ml Wasser; 6 Eier; 3 Zwiebeln; 300g Kase; Pfeffer; Muskat; But-
ter; Ol; Essig; Salatkréuter; Salz; Salat der Saison

Und so geht'’s:

Vermischt Mehl und Salz in einer Schissel miteinander. Gebt das Wasser und die Eier hin-
zu und rihrt alles so lange durcheinander, bis ein zahflUssiger Teig entsteht. Lasst diesen
10 Minuten ruhen, bevor ihr ihn nochmals umrihrt. Nehmt anschlieBend einen Spatzle-
hobel oder eine Spatzlepresse zur Hand, mit der ihr frische Spatzle in kochendes Wasser
hobelt bzw. presst. Sobald die Spatzle im Wasser oben schwimmen, schépft ihr diese ab.
Schneidet nun die Zwiebeln in Ringe und bratet sie in Butter goldbraun an. Vermischt die
Spéatzle in einer Auflaufform mit diesen
Zwiebeln und dem Kase, gebt Pfeffer
und etwas Muskat hinzu und stellt die
Form bei 150°C in den Backofen, bis der

Kase geschmolzen ist.




KONKRET: Regional, saisonal und fair Abendessen

Fur den Salat recherchiert ihr im Vorfeld, welcher Salat zur Jahreszeit passt. In den Som-
mermonaten sind beispielsweise Sorten wie Eissalat, Feldsalat und Kopfsalat erhaltlich. Fur
das Dressing vermengt ihr Ol, Essig, Salatkrauter, Salz und Pfeffer miteinander und gebt es
Uber den gezupften Salat.

Als Nachtisch: Vanillepudding
Das braucht ibr:
80g Zucker; 80g Speisestarke; 11 Milch; 1 Vanilleschote

Und so geht'’s:

Schneidet die Vanilleschote ldngs auf und kocht sie mit 900ml Milch auf. Lasst die FlUssig-
keit 20min ziehen. Die tbrigen 100ml Milch verquirlt ihr mit der Speisestarke. Nun kratzt
ihr das Mark aus der Vanilleschote heraus und rihrt es in die warme Milch hinein. Gebt
anschlieBend den Zucker hinzu und lasst es nochmals aufkochen. Nun nehmt ihr den Topf
vom Herd und gebt die kalte, mit Speisestarke vermengte Milch, hinzu. Unter Rihren er-
hitzt ihr nun die FlUssigkeit, bis ein fester Pudding daraus entstanden ist. Vor dem Servie-
ren muss der Pudding fir mehrere Stunden kalt gestellt werden.

... denn heute kocht der Koénig ...

Alle genannten Rezepte und noch einige mehr findet ihr im Kochbuch ,Heute kocht der
Kénig”, welches vom BDKJ Rottenburg-Stuttgart herausgegeben wurde. Mittlerweile

ist auch eine Kochbuch-Erweiterung erhéltlich, in der ihr Rezepte fir GroBgruppen, fur
Getranke und fur Essensreste sowie fur Gerichte aus der Ferne findet. AuBerdem findet ihr
wichtige Tipps und Tricks zum regionalen, saisonalen und fairen Einkaufen und Kochen.
Fur all diejenigen, die sich mit kritischem Konsum auseinandersetzen, ist das Kochbuch
daher ein Muss.

Beziehen konnt ihr das Kochbuch (7,00 €) und die Kochbuch-Erweiterung (1,50 €) Uber
den Wernauer Buchdienst: www.buchdienst-wernau.de.



... mit viel Liebe zum Detail!

Um euer Abendessen besonders feierlich zu gestalten sollte auch der Rahmen des Abends

dem Thema ,regional, saisonal und fair” angepasst werden. Einige Beispiele hierfir sind:

e Informiert die Teilnehmer zwischen den einzelnen Gangen Uber regionales, saisonales
und faires Essen: Woher bekomme ich diese Lebensmittel? Warum soll ich regional,
saisonal und fair kochen? Was ist der Mehrwert?

Ihr kénnt auch Uber die Herkunft der Lebensmittel, welche ihr konkret an diesem Abend
verwendet, berichten.

e Bietet einen Eine-Welt-Verkaufsstand an, an dem faire Produkte wie Schokolade,
getrocknetes Obst, Tee und Kaffee gekauft werden kénnen. Die Produkte konnt ihr
meistens ganz einfach bei einem Weltladen auf Komission bekommen.

e Passt eure Getrdanke, aber auch die Dekoration, MenUkarten und auch schon die
Einladungen auf ,regional, saisonal und fair” an.

Wir wiinschen euch einen schénen Abend und guten Appetit!




KONKRET: Alte Kleidung

Was mache ich mit alter Kleidung

Man sieht sie an fast jeder Ecke: Kleidercontainer. Hier kénnen wir ausgediente Klei-
dung und Schuhe spenden, welche nicht mehr passen oder uns nicht mehr gefallen.
Doch was passiert danach mit meiner Spende? Und was kann ich nsonst mit ausge-
dienten Kleidungsstiicken anstellen? von Jonas Modrow

In Deutschland werden jahrlich etwa 750 000 Tonnen Altkleider gespendet — so viel
wie sonst nirgendwo auf der Welt. Ob Sammlungen von Altkleidersacken oder Altkleider-
container, Gelegenheiten zum Spenden gibt es viele. Bei wem sind meine gebrauchten
Kleidungsstiicke am besten aufgehoben?

Oft wird uns untergejubelt, dass es sich um eine Kleidersammlung des Roten Kreuzes han-
delt, denn auf dem Container oder Flyer prangert riesig ein rotes Kreuz. Leider muss man
meist erst recherchieren, wer wirklich hinter der Sammlung steckt: Handelt es sich wirklich
um gemeinnUtzige Einrichtungen und Vereine? Doch dartber machen sich die wenigs-
ten Gedanken, der nachste Altkleidercontainer wird meist favorisiert und auch wenn die
Kleidung letztendlich nicht bei Bedirftigen ankommt, glauben wir, zum Beispiel armen
Menschen in Afrika Gutes zu tun.

Leider sind viele Container illegal aufgestellt und werden kommerziell betrieben, also

mit Bedacht auf Gewinn. Nur wenige sammeln wirklich gemeinnttzig. Wer will, dass die
Kleidung direkt in der eigenen Region bleibt, der sollte sich nach einer Kleiderkammer in
der Umgebung umschauen, wo die Kleidungsstiicke gegen einen geringen Betrag verkauft
werden.

Bei Sammlungen muss man sich bewusst sein, dass selbst gemeinniitzige Trager die Klei-
dung nur zu einem kleinen Teil in Krisengebiete schicken. So verkaufen z.B. das Deutsche
Rote Kreuz und die Aktion Hoffnung (Anbieter der Di6zese) den GrofBteil der Spenden (ca.
90%) an kommerzielle Handler. Das erworbene Geld wird dann vollstandig in die Projekte
der Anbieter investiert. Zur Zeit gibt es Bemihungen den Ablauf der Sammlungen trans-
parenter zu gestalten, indem beispielsweise auf den Aufklebern steht, dass die Kleidung
teilweise weiterverkauft wird um die gemeinnitzige Arbeit zu unterstitzen.



Wem das Ganze jetzt um die Ohren geflogen ist, der hat auch noch eine ganz andere
Maoglichkeit seine Altkleider weiterleben zu lassen:

Vor allem kaputte Kleidung bietet sich an, aus ihr etwas Neues entstehen zu lassen. Im
Internet gibt es viele Anregungen, von welchen man sich sehr gut fur ein ganz individuel-
les Accessoire inspirieren lassen kann. So kénnte sich deine alte Jeans in eine Tasche oder
durch einfaches Abschneiden in Shorts verwandeln. Wer sich das Nahen nicht zutraut,
kann versuchen seiner Kleidung mit Hilfe von Schmuck oder Ahnlichem einen véllig neuen
Look zu verpassen.

AbschlieBend soll noch auf eine Méglichkeit hingewiesen werden: Wenn dein Freund oder
deine Freundin dieselbe GroéBe hat wie du, kénnt ihr euch auch gegenseitig mit Kleidung
versorgen, an welcher ihr euch sattgesehen habt. Die Alternative fur einen solchen Aus-
tausch bieten Tauschbérsen, bei denen meist eins gegen eins getauscht werden kann.




KONKRET: Up-Cycling

Up-Cycling: Wegwerfen kommt spater

Jeden Tag werfen wir unzéhlige Dinge achtlos in den MUll. Dabei vergessen wir, dass
aus manchen Abféllen tolle neue Gebrauchsgegenstdnde gebastelt werden kénnen.
von Sabine Grand/

Stifte Box aus alten Kassetten:
Du brauchst fiir eine Box:

e 3-4 alte Kassetten

e Flussigkleber

e dicker Pappkarton fur den Boden

So geht’s: Die Kassetten, wie auf dem Bild zu sehen, an den lan-
gen schmalen Seiten zusammenkleben. AnschlieBend die Pappe
als Boden zuschneiden und auch ankleben. — Fertig!

Das geht Ubrigens auch mit alten Blichern oder vielen weiteren
Gegenstanden, die sonst im Mull landen wirden.

Utensilien Box aus Klopapierrollen:
Du brauchst fir eine Box:

e einige Klopapierrollen

e Farben zum bunt anmalen

e FlUssigkleber

e dicke Pappe fir den Boden

So geht’s: Zuerst die Klopapierrollen auf unterschiedliche Hohen zuschneiden. Dann bunt
anmalen und trocknen lassen. Zum Schluss die Rollen aneinanderkleben. Die Bodenpappe
zuschneiden und auch anmalen. Nach dem Trocknen die Rollen auf die Pappe kleben. —
Fertig!



Handtuchhalter aus Tischtennisballen:
Du brauchst fiir einen Halter:

¢ 1 Tennisball

o Filzstift

e Teppichmesser

e evtl. Wackelaugen

So geht’s: Den Tennisball in der unteren Halfte mittig ein Stlick einschneiden. Dort steckt
ihr spater das Handtuch rein. Mit dem Filzstift kénnen Augen aufgemalt werden oder ihr
klebt direkt Wackelaugen auf.

NatUrlich kénnt ihr den Tennisball jederzeit noch mit Haaren oder anderen Kopfbedeckun-
gen verschénern.




KONKRET: Okumene

Gemeinsamkeiten der Religionen feiern

Der Begriff ,Okumene” scheint auf den ersten Blick sehr weit entfernt von uns.
Urspriinglich bezeichnete er die gesamte bewohnte Welt. Seit dem 20. Jahrhundert
wird der Begriff fir die christlich 6kumenische Bewegung verwendet, welche den Di-
alog und die Zusammenarbeit zwischen Konfessionen, Kirchen und monotheistischen
Religionen anstrebt. von Verena Steier

Okumene, Dialog und Zusammenarbeit, wird in jeder Gemeinde von den dort verorteten
Religionen anders gelebt. In manchen Gegenden wird eine 6kumenische Zusammenarbeit
sehr eng gepflegt, sei es in gemeinsamen Veranstaltungen, Fortbildungen oder auch in
gemeinsamen Gottesdiensten.

Okumene ist das, was die Menschen gestalten bzw. in den gegebenen Rahmenbedingun-
gen gestalten kénnen. Okumene geschieht nicht automatisch, sondern durch Kommu-
nikation und in-Kontakt-treten mit der anderen Religion. Sich einlassen auf die Religion
gegenuber, ohne das eigene Profil zu verlieren. Damit wird der Begriff mit Leben gefullt
und erlebbar fir uns.

Und gleichzeitig wird deutlich, dass es fiir eine gelingende Okumene Menschen braucht,
die aus Uberzeugung und Begeisterung dafur einstehen.

Ohne Menschen, die sich fiir Okumene bewusst und Uberzeugt mit ihrer Zeit einsetzen,
gibt es keine gelebte Okumene.

Wie wird Okumene in eurer Gemeinde gelebt?

Gibt es bei euch Menschen, die den 6kumenischen Dialog
vorantreiben?

Warum tun sie dies? Was ist ihr innerer Antrieb hierzu? Was
begeistert sie an Okumene?




Memory katholisch-evangelisch

Katholisch und evangelisch - Vieles ist anders, aber doch irgendwie wieder dhnlich.
Wir haben uns auf die Suche nach solchen ungleichen Paaren gemacht und présen-
tieren sie euch in einem Memory! von Rebecca Léhr

Und so geht'’s:

Ladet euch die Memory-Bilder von der Seite www.fachstelle-minis.de herunter und druckt
sie auf etwas dickeres Papier aus. Ausschneiden, mischen, und es kann losgehen! Ihr spielt
entweder abwechselnd jeder fir sich, oder in Gruppen gegeneinander. Wer an der Reihe
ist, darf zwei Bilder aufdecken. Ist es ein evangelisch-katholisches-Paar, darf er die Bilder
behalten und nochmal zwei weitere Bilder aufdecken.

Profi-Variante: Wer ein Paar gefunden hat, muss zuerst den richtigen Begriff dafiir nennen,
bevor er die Bilder und somit die Punkte bekommt.

Beispiel:

Die Fotos wurden in der evangelischen Pfarrkirche Peter und Paul in Michelfeld und in
der katholischen Pfarrkirche Christus Konig in Schwabisch Hall von Rebecca Lohr aufge-
nommen. Die Objekte aus dem Altarraum in Christus Kénig stammen-vom Kunstler und
Steinbildhauer Josef Schaeble.



KONKRET: Evangelische Jugendarbeit

Evangelische Jugendarbeit

Wir kennen meist nur unsere eigene Gemeinde, unsere Minigruppe und die anderen
Gruppierungen in unserer Gemeinde. Habt ihr euch eigentlich schon einmal Gedan-
ken gemacht welche Jugendgruppen oder Gruppierungen es in der evangelischen
Kirche gibt? Bestehen bei euch schon Kooperationen zwischen eurer Gemeinde und
einer evangelischen Partnergemeinde? Und habt ihr euch denn schon mal gefragt,
warum es in den evangelischen Gemeinden keine Minis gibt?

von Michael Kleemann

Zu diesen und weiteren Fragen bin ich auf unsere Partnergemeinde, die evangelische
Christuskirchengemeinde in Ulm-Soflingen, zugegangen und habe mich mit Pfarrerin Ast-
rid Eisenreich unterhalten.

Seitens der Kirchengemeinde Maria Himmelfahrt Ulm-S6flingen besteht
bereits eine Kooperation mit der evangelischen Christuskirchengemeinde
und es werden auch diverse Aktionen gemeinsam veranstaltet. So werden
zum Beispiel regelmaBig gemeinsame Gottesdienste gefeiert, Taizégebete
durchgefuhrt oder die Sternsingeraktion durch fleiBige Sternsinger/innen

verschiedener Konfessionen unterstitzt.

Die Christuskirchengemeinde selbst hat diverse Gruppierungen fir Kinder und Jugend-
liche, welche sich meist projektbezogen treffen. So gibt es z. B. die Kinderkirchgruppe, die
Kinderbibelwoche und die Freizeitleiter fur die Planung und Durchflihrung von Freizeiten.
Andere Gruppierungen wie der Konfi-Treff oder die Konfirmandengruppen treffen sich
regelmaBig um sich ahnlich wie unsere Erstkommuniongruppen bzw. Firmgruppen auf
das anstehende Fest vorzubereiten. Die Anzahl an Teilnehmern variiert stark und hangt
von der jeweiligen Aktion der Gruppierung ab. Die Treffen sind inhaltlich ausgerichtet. Fur
die Planung von Freizeiten gibt es spezielle Vorbereitungswochenenden unter anderem

im Freizeitheim Schldssle in Ehingen-Erbstetten welches der Gemeinde gehort. Ansonsten
treffen sich die Gruppierungen in den Gemeinderaumen im neu gebauten Gemeindehaus.
Die Gruppierungen sind durch ihre verschiedenen Aufgaben unterschiedlich aufgebaut.
Viele der Gruppen werden von engagierten und motivierten Jugendlichen geleitet, die



Konfirmandengruppe wird ausschlieBlich von den

beiden Pfarrern Herrn Frithjof Schwesig und Frau Astrid
Eisenreich geleitet. Verankert in der Gemeinde sind alle
Gruppierungen Uber die beiden Pfarrer sowie Uber drei in
der Jugendarbeit tatige Kirchengemeinderate.

Freizeiten werden auch durch Mitarbeiter/innen des
evangelischen Jugendwerkes Ulm durchgefihrt. Das Jugendwerk kann mit dem katho-
lischen Jugendreferat verglichen werden. Deren Tatigkeitsfelder umfassen Freizeiten,
Schulungen und Projektarbeit in den Bereichen der Jungschar- und Jugendarbeit und
der Betrieb eines Cafés. Auch in der evangelischen Kirche gibt es eine dhnliche hierarchi-
sche Gliederung wie sie bei uns durch Gemeinde - Seelsorgeeinheit - Dekanat - Di¢zese
gegeben ist. Auf der Ebene des Dekanates stehen das evangelische Jugendwerk, sowie der
CVIM. Den CVJM (Christlicher Verein Junger Menschen) gibt es nahezu in jedem Land
auf der Welt. Der CVIM als groBte christliche Jugendorganisation der Welt ist unabhéngig
und offen fur alle Menschen, gleich welcher sozialen, politischen, ethnischen oder religio-
sen Herkunft. Der CVJM Ulm e.V. gestaltet die Jugendarbeit der evangelischen Gesamtkir-
chengemeinde Ulm. AuBer dem Café JAM bietet er etliche Freizeiten, sowie Angebote wie
z. B. TEN SING, offene Treffs, den Landesposaunentag, Beratungen oder die Moglichkeit
dessen Freizeitheime in Radelstetten und Petersthal zu nutzen. Auch die Orangenaktion,
welche mit unserer Sternsingeraktion verglichen werden kann, wird durch den CVJM
organisiert.

Anders als in der katholischen Kirche gibt es in den evangelischen Gemeinden keine Mi-
nistrant/innen. Dies hat langer zurlickreichende historische Griinde. Sie gehen zurtick auf
den von 1483 bis 1546 lebenden Reformator und Begrinder der evangelisch-lutherischer
Kirchen Martin Luther. Dieser war Augustiner-Eremiten-Ménch und Theologieprofessor.
Er Ubersetzte die Bibel ins Deutsche um sie fur alle verstandlich zu machen. Martin Luthers
Weg zur Reformation war lange und er entwickelte eine neue Theologie der Rechtferti-
gungslehre. Luther sagte, dass allein durch Gottes Gnade der Mensch aus Glauben vor
Gott bestehen kann.



KONKRET: Evangelische Jugendarbeit

Diese Rechtfertigung geschieht allein durch Jesus Christus, oder griffiger auf Latein:

e sola gratia — allein durch die Gnade Gottes — das heil3t vollkommen ohne eigenen
Verdienst, denn vor Gott sind alle Menschen Stunder

¢ sola fide — allein durch den Glauben — das heift nicht durch das Vollbringen guter
Werke, das Himmelreich l3sst sich nicht erarbeiten

e solus Christus — allein Jesus Christus — das heiBt es gibt keinen anderen Heilsvermittler,
auch die Kirche gewahrt nicht das Heil

e sola scriptura — allein die Bibel ist die Grundlage des Glaubens — das heif3t die kirchliche
Tradition ist keine Richtschnur fir den Glauben

Aus diesen vier sola ergab sich das sogenannte Schrift-
prinzip: Nur die Heilige Schrift ist Grundlage des
Glaubens. Und daraus folgte weiter, dass dies als wich-
tigster Teil eines Gottesdienstes so wenig wie mdglich
gestort werden sollte. Somit wurden Ministrant/innen im
Gottesdienst UberflUssig. Vor allem auch, da sie eher vom

eigentlichen, dem Wort Gottes, ablenken. Vergleichba-
res zu den Minis gibt es in der evangelischen Gemeinde
nicht. Jedoch gibt es wie auch in der katholischen Kirche diverse Dienste, wie die der
Lektoren, der Eucharistiehelfer oder in dhnlicher Weise die der Sammler.

Ein weiterer bereits von Martin Luther eingebrachter Gedanke wird
n beim Thema Spiritualitat in der evangelischen Gemeinde umgesetzt, die
"‘ n Musik. Luther maB der Musik groBe Bedeutung zu, da sie , den Teufeln
l ’ zuwider und unertraglich sei”. Aus diesem Grund ist sie ein wichtiger
Bestandteil im Gottesdienst, auf Freizeiten, sowie in Gruppenstunden.
Das Wort Gottes spielt, wie auch die Musik, in den veranstalteten Freizeiten eine grof3e
Rolle. So findet téglich eine Morgenandacht in den Freizeiten statt. Gebete und die Be-
teiligung an Gottesdiensten bzw. die Vorbereitung von Jugendgottesdiensten runden die
Arbeit in den einzelnen Gruppierungen ab.



Dies fuhrt zur eigentlichen Frage, wo denn bei all den Unterschieden zwischen der evan-
gelischen und der katholischen Gemeinde Kooperationen maglich sind. Diese kédnnten
sowohl durch die Kirchengemeinde wie aber auch durch eure Minigruppe entstehen.
Zwischen der Christuskirchengemeinde und der Gemeinde Marid-Himmelfahrt Ulm-Soflin-
gen bestehen bereits Kooperationen in Form von gemeinsamen ¢kumenischen (Kinder-)
Gottesdiensten. Auch in der Kinderbibelwoche wird das Angebot fiir beide Gemeinden
geoffnet. Weitere Kooperationen waren in ahnlicher Weise denkbar und wirden von
beiden Gemeinden freudig begriBt werden. Am wahrscheinlichsten waren diese dann wie
bei den bisherigen Gruppierungen in der Christuskirchengemeinde projektbezogen und
damit eben passend zur Aktion.

Es liegt nun also an euch, euch mal umzuschauen, welche Gemeinden sich in eurer Um-
gebung befinden. Wisst ihr, welche Gruppierungen es dort gibt? Meist erfordert es nur
einen kleinen Schritt und etwas Mut um gro3e Dinge zu bewirken. Macht euch doch mal
in eurer nachsten Gruppenstunde auf den Weg und schaut mal, wo ihr auf Menschen aus
anderen Gemeinden stoBt. Kann es sein, dass ihr mit ihnen bereits Kontakte pflegt? Bringt
ihnen doch mal naher, was Ministrant/innen im Gottesdienst machen und warum sie bei
uns im Gottesdienst bendtigt werden. Durch das gegenseitige Verstandnis werden Gren-
zen Uberschritten, gedffnet und einem Beginn flr eine neue Zusammenarbeit steht nichts
mehr im Wege. Ich wiinsche euch zu diesem Schritt den Mut und Gottes reichen Segen!




KONKRET: Mini Science

All in one rhythm! - FuBball WM 2014

Die FuBball WM riickt immer ndher. Wie sieht das neue Logo aus? Welches Tier ist
das Maskottchen und wusstet ihr, das der FuBball einen Namen hat? Damit ihr top

informiert seit, gibt es hier etwas Insider-Wissen fir euch.

ﬁ Das Logo:
2o M Man sieht zwei griine und

l_ einen gelben Arm, die
L "3 ineinander verschlungen
FIFA WORLD CUP

Brasil

sind und so, die Form des
FIFA-WM-Pokals formen.
Mit zusatzlich blauer und griiner Schrift
stehen die Farben fur die brasilianische
Nationalflagge, da die WM dieses Mal in
Brasilien stattfindet.

LAllin one rhythm” ist das diesjahrige
Motto der WM und bedeutet , Alle im
gleichen Rhythmus”.

Der Spielball:

Jedes Jahr wird der Name bestimmt und
dieses Jahr war es das erste Mal, dass ihn
Fans bestimmen konnten. Der Ball hat den
Namen ,,Brazuca” mit 70% der Stimmen
erhalten und trégt so den brasilianischen
Lebensstil mit sich: Stolz, Herzlichkeit und

Emotionen.

von Marina Marcuzzo

Das Maskottchen:

LFuleco” heil3t das Brasilianische Dreibin-
dengdrteltier mit gelbem Fell und blauem
Panzer. Der Name des Maskottchens setzt
sich auch den brasilianischen Wértern
.futebol” (FuBball) und , ecologia” (Um-
weltschutz) zusammen. Darauf zurickfuh-
rend ist auch die Wahl
des Maskottchens. Die-
ses GUrteltier kommt
vor allem in Sidame-
rika vor und ist vom
Aussterben bedroht.

Kritik:

Leider hat die FuBball WM nicht nur positi-
ve Seiten. Durch die WM mussten zehntau-
sende Familien zwangsumgesiedelt werden
und so gibt es nun mehr Obdachlose.

Vor allem auch die Ausgaben fir die WM
werden stark kritisiert, da laut Kritikern das
Geld beispielsweise in Erziehung besser
investiert werden koénnte.



Gottesdienst: Es(sen) reicht!

Jetzt kommt der Hunger auf den Tisch

Auf den Seiten 24/25 haben wir euch bereits die entwicklungspolitische Jugendaktion
2013/2014 des BDKJ vorgestellt. Passend zu dieser Aktion findet ihr hier liturgische

Impulse fir einen Gottesdienst.

Bibeltext

Zum Thema Landgrabbing kénnt ihr im Ak-
tionsheft , Es(sen) reicht!” viele schockie-
rende Informationen finden. Die Bibelstelle
aus dem Prophetenbuch Nehemia zeigt
sehr deutlich, was ein Prophet Gottes zu
diesem Thema zu sagen hat: ,Was ihr tut,
ist nicht recht!”

Nehemia 5, 1-12

. Unfriede in den eigenen Reihen”
(Einheitstbersetzung)

Die Manner des einfachen Volkes und ihre
Frauen erhoben aber laute Klage gegen
ihre judischen Stammesbrider.

Die einen sagten: Wir missen unsere Soh-
ne und Tochter verpfanden, um Getreide
zu bekommen, damit wir zu essen haben
und leben kénnen.

Andere sagten: Wir missen unsere Felder,
Weinberge und Hauser verpfanden, um in
der Hungerzeit Getreide zu bekommen.
Wieder andere sagten: Auf unsere Felder
und Weinberge mussten wir Geld aufneh-
men fur die Steuern des Konigs.

Wir sind doch vom selben Fleisch wie
unsere Stammesbruder; unsere Kinder sind
ihren Kindern gleich und doch missen

aus dem Aktionsheft

wir unsere Séhne und Tdchter zu Sklaven
erniedrigen. Einige von unseren Toéchtern
sind schon erniedrigt worden. Wir sind
machtlos und unsere Felder und Weinberge
gehoren anderen.

Als ich ihre Klage und diese Worte horte,
wurde ich sehr zornig.

Ich Uberlegte mir die Sache; dann stellte ich
die Vornehmen und die Beamten zur Rede
und sagte zu ihnen:

Die eigenen Stammesbrider bedrickt ihr
mit Schuldforderungen.

Und ich berief ihretwegen eine groBe
Versammlung ein und sagte zu ihnen: Wir
haben von unseren judischen Stammesbri-
dern, die an andere Volker verkauft worden
waren, so viele wie méglich losgekauft. Ihr
aber, ihr wollt eure eigenen Stammesbri-
der verkaufen, damit sie dann wieder an
uns verkauft werden. Da schwiegen sie und
wussten nichts zu erwidern.

Darauf sagte ich: Was ihr tut, ist nicht
recht. Wollt ihr nicht das Gebot unseres
Gottes gewissenhaft einhalten, um so

dem Hohn der uns feindlichen Volker zu
entgehen? Auch ich und meine Brider und
meine Leute haben Stammesbridern Geld
und Getreide geliehen: Erlassen wir ihnen



GOTTESDIENST: Es(sen) reicht

doch diese Schuldforderungen.

Gebt ihnen unverziiglich ihre Acker und
Weinberge, ihre Olgarten und Hauser
zurlck und erlasst ihnen die Schuld an
Geld und Getreide, Wein und OlI, die sie bei
euch haben.

Da erklarten sie: Wir wollen alles zurtick-
geben und nichts mehr von ihnen fordern.
Wir wollen tun, was du gesagt hast.
Darauf rief ich die Priester herbei und lie3
die Leute schworen, dass sie ihre Zusage
halten wirden.

Gebetsvorschldage

Schuldbekenntnis

Gnédiger Gott, in Reue und Demut kom-
men wir zu dir.

Wir bekennen, dass unsere Gedanken,
Worte und Taten oft nicht in deinem Sinn
sind.

Die Liebe zu deinen Menschen kennt keine
Grenzen und du vergisst uns nicht.

Wir jedoch nehmen uns nur wenig Zeit, um
an die zu denken, die taglich unter Hunger
und Armut leiden.

Gnadiger Gott, wir bitten, dass du uns
vergibst.

Dein Wort hat unser Leben verdndert.
Aber wir haben die Chance verpasst,
unsere Stimme gegen Ungerechtigkeit zu
erheben.

Zu oft haben wir geschwiegen im Ange-
sicht der weltweiten Herausforderung von

Armut und Hunger.

Gnadiger Gott, wir bitten, dass du uns
vergibst.

Du sehnst dich nach Gerechtigkeit und hast
uns gerufen, Gerechtigkeit zu Uben.

Wir tragen jedoch eine Mitschuld an der
Ungerechtigkeit dieser Welt, da wir von
unfairen Bedingungen profitieren, die Men-
schen in Armut halten.

Oft ist es uns nicht gelungen, uns gegen
Armut und flr Gerechtigkeit einzusetzen.
Gnadiger Gott, wir bitten, dass du uns
vergibst.

Mit Dir und durch Dich wollen wir uns ge-
gen Armut und fur Gerechtigkeit einsetzen.
Schenke uns die Liebe, die Kraft und die
Hoffnung, die wir daftr brauchen. AMEN.
(Micah Challenge Canada: End Hunger)




Farbittgebet

Gott, dir kdnnen wir ganz und gar vertrau-
en. Denn du kennst unsere Mihe um das
tagliche Brot.

Wir danken fir die Lebenskraft, die Boden,
Luft und Wasser innewohnt.

Wir danken dir daftir, dass es nach deinem
Willen immer eine Zeit geben soll fir Saat
und Ernte, Frost und Hitze, Sommer und
Winter.

Wir danken dir fir den Flei und die Klug-
heit der Menschen, welche die Nahrung fur
uns alle erarbeiten, viele von ihnen selbst
entrechtet, ausgebeutet und auch in un-
serem eigenen Land mit einer ungewissen
Zukunft.

Wir danken fur alle Menschen, die ihren
Beitrag dazu leisten, dass deine Schépfung
nicht nur bebaut wird, sondern dass ihre
Lebenskraft bewahrt wird fur kinftige
Generationen.

Wir danken dir far Jesus, der uns anhalt,
die Sorge um die Gerechtigkeit deines Rei-
ches zu unserer Sache zu machen.

Auf ihn héren wir, wenn wir dich bitten:

e Fir die Familien der Bauern und Men-
schen in Land und Stadt, dass ihre For-
derungen nach gerechten Erlésen und
Lohnen Gehor finden, damit die, die unsere
Nahrung erzeugen, nicht selbst Mangel
und Hunger leiden.

e Fir alle, die sich in der weltweiten Land-
wirtschaft und Wirtschaft dafir einsetzen,

dass die Fruchtbarkeit der Erde bewahrt
oder zurtick gewonnen wird, damit sie den
langen Atem haben im Streiten fur Gerech-
tigkeit und im Durchhalten guter Beispiele.
e FUr uns selbst und fur unsere Gemeinde,
an unserem Platz, dass wir frei werden von
Gier, dass wir innehalten, wenn es genug
ist. Genug Brot, genug Konsum. Damit

am Ende genug fur alle da ist, genug fir
gesunde und faire Nahrungsmittel bei uns,
genug fur erschwingliches taglich Brot in
aller Welt.

Wecke in uns den Glauben, dir das anzu-
vertrauen, was wir haben, damit durch dei-
ne Hand aus funf Broten und zwei Fischen
allen ihr taglich Brot werde. AMEN.

Gebet der Sendung

Mit lauschenden Ohren und Herzen,
mit offenen Sinnen

und gehorsamen Schritten
gehen wir weiter

auf dem Weg mit Christus

und wahlen aufs Neue

den Weg der Pilgerschaft.
Gehorsam der Vision,

die wir empfangen haben,
setzen wir Zeit und Begabungen,
Kraft und Liebe ein

im Dienst des Friedensfirsten

in Gottesdienst,

gemeinsamer Sendung

AMEN.



IMPULSE

Anpfiff mal anders:
Wir Minis bringen uns ins Spiel

Kurz vor Gottesdienstbeginn.

Die Minis trudeln nach und nach in der Sakristei ein.
Der eine mehr, der andere weniger motiviert,

der eine ausgeschlafen, der andere total verpennt.

Die Glocken lduten — der ersehnte Anpfiff ...

Es geht los ... der Gottesdienst beginnt.

Beim Einzug der Minis geht was ...

Mutig schreiten die jiungeren Ministranten voran ...

Endlich kommt Bewegung ins Spiel — nattrlich die groBe Minischar.

Der ,Trainer”, auch Mesner genannt,

hat fur das ,Spiel” die notige Ausrtstung wie die Leuchter,

das Weihrauchfass, die Glocken, der Kelch und die Opferkérbe vorbereitet.
Voller Begeisterung und Energie sind die Minis bei der Sache im Gottesdienst.
Zusammen sind sie unschlagbar — eine starke Truppe eben.

Ihr , Spielfeld” ist der Altarraum.
Sie nehmen ihre Platze ein
und gemeinsam als Team gestalten sie den Gottesdienst feierlich mit.

Die alteren Ministranten sorgen im Team immer wieder dafr,
dass keiner im Abseits steht.

Jeder setzt seine Talente und Fahigkeiten in der Minischar ein ...
Fairplay ist angesagt ...

Wenn mal was schiefgeht,

einer-aus der Reihe tanzt,

nicht alles wie geplant lauft ...

und eine rote Karte fallig ist ...

dann kassiert manchmal ein Spieler einen , Anpfiff”.



Dann ist in einer Gemeinschaft ein Neubeginn notwendig.

Den Fehler einsehen, sich entschuldigen und im Team neu zu beginnen, heiB3t es dann.
Es ist besser, ein Spieler in einem Team zu sein

als verbittert als Einzelkampfer allein und einsam gegen den Strom zu schwimmen.

Wichtig ist nie den Mut zu verlieren,

es gibt Hoch- und Tiefzeiten in der Miniarbeit.

Egal was kommt.

Riskiert was und probiert Neues aus.

Spielt auch mal den anderen den Ball zu.

Wer gemeinsam ,kampft” fir die Sache Jesu hat es bedeutend einfacher.
Was wir alleine nicht schaffen, das schaffen wir vereint!

Es ist vollbracht - das Ziel vor Augen ...

Der Gottesdienst neigt sich dem Ende zu ...

Der Auszug der Ministrantenschar ist geschafft.

Erleichterung macht sich breit im Team, die Minis haben ihren Einsatz gut gemeistert ...
Gemeinsam sind wir Minis unschlagbar stark!

von Corinna Ludwig



IMPULSE

Aus Fremden werden Freunde

Jetzt geht sie wieder los!
Die FuBball-WM.

Gemeinsam mit Millionen anderen sitzen wir vor riesigen Leinwanden.

Warten voller Spannung auf das erste Tor.
Die Luft ist wie elektrisiert.

Alle um uns herum fiebern mit uns.

Und dann: TOOOOOOOOOOOOOOOOO0R!
Jeder jubelt!

Feiert begeistert!

Pl6tzlich werden aus Fremden Freunde.
Wir freuen uns gemeinsam.

Und sind Uberzeugt:

Beim nachsten Spiel sehen wir uns wieder!
Denn die Begeisterung zu teilen macht am meisten Spaf3!

von Rebekka Breuer






IMPULSE

Nicht aufgeben!

In der Schule steht ein Getrankeautomat:
Coca Cola, Fanta, Mezzomix, Sprite, Bonaqua und Lift.
Auf dem Dorffest méchte ich etwas trinken. Es gibt Wasser, Coca Cola und Bier.
Am Wochenende feiert Mia ihren Geburtstag.
Sie fragt, was ich trinken mochte: Coca Cola oder Fanta?

Ich fulle meine Flasche am Wasserhahn auf.
Bestelle ein Wasser.
Frage Mia, ob ich auch ein Glas Wasser haben kann.

Interessiert das denn keinen? Wissen die nichts von den Methoden von Coca Cola?
Ich versuche es einfach mal.

Frage Lukas in der Schule, ob er eigentlich weil3, dass Coca Cola sein Wasser billig in drme-
ren Landern kauft. Dass dort deshalb ganze Dorfer verdursten.
Nein, wusste er nicht.
Frage den Verkdufer auf dem Dorffest, ob er nicht mal Gberlegt hat, Apfelsaft aus der
Mosterei im Nachbarort statt Coca Cola vom anderen Ende der Welt zu verkaufen.
Nein, hat er nicht.
Frage Mia, ob sie in den Nachrichten von den Coca Cola-Mitarbeitern gehért hat, die
erschossen wurden, als sie der Gewerkschaft beitraten.
Nein, hat sie nicht.
Oder von den Kindern, die fir Coca Cola Zuckerrohr ernten.
Nie gehort.

Es ist nicht leicht immer Nein zu sagen. Coca Cola ist ein Weltkonzern. Uberall verbreitet.
Aber ich bin Uberzeugt: Ich unterstitze keine Menschenrechtsverletzungen.
Und vielleicht kann.ich ja auch andere Uberzeugen. Indem ich ihnen davon erzéhle. Auf

Alternativen hinweise. Ich werde nicht aufgeben!

von Rebekka Breuer



Heute mal was Gutes tun!

Bodensee-Apfel kaufen statt siidafrikanische.

Die Milch beim Bauern holen statt im Supermarkt.

Ein T-Shirt von Trigema anziehen statt eines von H&M.
Omas Rhabarberkuchen essen statt Donuts.

Heute mal was Gutes tun!

von Rebekka Breuer



IMPULSE

Ich bin beGEISTert

Ich bin beGEISTert.

Bin erfullt von Gottes Geist.

Er schenkt mir diese ganz besondere Gabe
um auch euch zu beGEISTern

und gliicklich zu machen.

Er beGEISTert auch dich.

Erfallt dich.

Und schenkt dir deine ganz besondere Gabe
um andere zu beGEISTern

und glticklich zu machen.

So hat jeder von uns

sein ganz spezielles Talent

und soll es entdecken und nutzen

um sich und andere glicklich zu machen,

beschenkt und geleitet von dem einen Heiligen Geist.

von Rebekka Breuer




Und du:
Wovon bist du liberzeugt, begeistert?

Denke einmal ganz in Ruhe nach:
Wovon bist du Uberzeugt?
Was begeistert dich?

Hast du den Mut zu deiner Uberzeugung zu stehen?
Auch wenn andere das lacherlich finden und mit dem Finger auf dich zeigen?
Sei stark!

Denn du bist nicht allein.

Mit dir sind sicher auch andere Uberzeugt und begeistert, die sich vielleicht noch nicht
trauen.

Mach ihnen Mut und fange an, damit andere dir folgen

und auch zu ihrer Uberzeugung stehen kénnen.

von Rebekka Breuer




MEDIEN: Blcher

Bucher

Ob FuBballfan oder Hobbykoch. Fir beide ist heute etwas dabei. Und natdrlich auch
fur diejenigen, die vielleicht mal etwas Neues ausprobieren wollen. Der Buchdienst in
Wernau hat Einiges zusammengestellt.

Heute kocht der Konig

BDKJ-Ditzese Rottenburg-Stuttgart/Fachstel-
le Globales Lernen (Hg.)

- regional, saisonal, biologisch, fair

50 Seiten, A5 Ringbuch

Welches Gemise hat gerade Saison? Was

hat unser Schnitzel mit dem Klimawandel

zu tun? Diese und dhnliche Fragen werden
in Ubersichtlicher Form beantwortet. Das 50-seitige Ringbuch im praktischen A5-Format
bietet handfeste Tipps fur die Jugendarbeit: Die Rezeptideen kénnen in Freizeiten, Zeltla-
gern und Gruppenstunden gekocht werden. Dazu liefert das Buch Infos zum Einkaufen.
Daneben bietet das Buch Platz, um eigene Rezeptideen zu ergdnzen.
Zusammengestellt wurde das Material von ehrenamtlich 0
Engagierten aus der Eine Welt Arbeit des BDKJ: Sie alle Auf den Seiten 30
haben in der Jugendarbeit selbst schon oft den Kochloffel  bis 33 findet ihr ein
geschwungen und haben sich Gedanken gemacht, wie sie  ganzes Abendessen, ba-
dies nachhaltig tun kénnen. Viel SpaB beim Nachkochen! sierend auf diesem Koch-

buch!

Erweiterung zum Kochbuch:
Als der , kleine Kochkdénig” drei Jahre alt wurde, war es Zeit ihn um einige neue Rezepte
und vier neue Rubriken zu ergdnzen. Es gibt schlieBlich noch viel mehr Leckeres, das ein
bisschen hilft , die Welt zu retten”.
e Restefeste
e Faires aus der Ferne
e GroBBgruppen
e ... und Prost!
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Kosten 7,00 € je Kochbuch

1,50 € je Erweiterung
ab 5 Exemplaren erfolgt der Versand kostenfrei
Buchdienst Wernau / Antoniusstr. 3 / 73249 Wernau (Neckar)
Tel. 07153/3001-164 / Mail Buchdienst@bdkj.info
www.buchdienst-wernau.de

Mit Gott kannst du punkten
Klaus Vellguth
58 Seiten mit Farbfotos, Butzon & Bercker, 9.95 Euro

.Der Glaube an Gott ist ein Eckpfeiler meines Lebens.”
- Arne Friedrich -

Das Geschenkbuch fir fuBballbegeisterte Jungen und

MIT GOTT KAHHST DU

Gottes Fanclub gehdren. Es beinhaltet viele Statements Pﬁﬁﬁ . 'llf
bekannter FuBballer wie Jérdme Boateng, Per Mertes-

Médchen, denen Teamgeist wichtig ist und die zu

acker oder
Miroslav Klose, Gebete und Texte junger Christen, die
begeistern und ist mit tollen Farbfotos gestaltet.



MEDIEN: Musik und Filme

Musik

Kennt ihr schon den offiziellen WIM-Song 201472 Dieses Mal, total angepasst an das
Motto und an das Austragungsland, wird es von Pitbull, Jennifer Lopez und Claudia
Leitte performt, die offensichtlich alle den richtigen Rhythmus im Blut haben!

von Marina Marcuzzo

We are one - Pitbull feat. Jennifer Lopez & Claudia Leitte

.Put your flags up in the sky

And wave them side to side

Show the world where you're from
Show the world we are one”

Passender konnte der Liedtext nicht sein. Der offzielle WM-Song 2014 motiviert uns, der
Welt zu zeigen, woher wir kommen. Wir sind einzigartig, wie jedes Land und im GroBen
und Ganzen gehoéren wir doch zusammen. So entsteht ein groBes Gemeinschaftsgefihl
und wir kdnnen gemeinsam bei der Weltmeisterschaft mitfiebern!

Durch den tanzbaren Rhythmus und die gute Laune bekommt man sofort Lust, mitzuma-
chen und kommt langsam in brasilianische Stimmung!

Obwohl die WM noch ein Stiick entfernt ist, heiBt es nicht, dass wir uns noch nicht mit
dem FuBballfieber anstecken lassen kénnen.

Also singt, tanzt und freut euch jetzt schon auf eine gemeinsame FuBballzeit!

WM-SONGS 2040+ 2044



Filme

Dieses Mal haben wir nicht nur eine tolle FuBball-Komd&die fir euch, sondern stellen
euch auch einen Film vor, der sich, passend zu unserem Thema, auf den kritischen
Konsum bezieht. von Marina Marcuzzo und Christina Reich

Kick it like Beckham

Jess, die Tocher einer in England lebenden Familie, spielt fur ihr Le-
ben gern FuBball. Leider gegen den Willen ihrer Eltern. Von ihr wird
namlich erwartet, die typisch indischen Traditionen zu erlernen,
spater einen indischen Mann zu heiraten und Jura zu studieren.

Sie wird von Jules, einem jungen Méadchen, entdeckt und in einen
FuBballclub gebracht und Jess FuBballkarriere steht scheinbar nichts
mehr im Weg. Aber als an der Hochzeit ihrer Schwester ein wichti-

ges FuBballturnier stattfindet, nimmt das Chaos seinen Lauf.

Komodie 2002
FSK ab 6 Jahren

112 Minuten
Taste the waste :
Warum schmeiBen wir unser Essen auf den Mill? e A e
Die Lebensmittel, die in Europa taglich weggeworfen werden, o

wuirden zweimal reichen, um alle Hungernden dieser Welt mit Nah-
rungsmitteln zu versorgen. Beinahe unglaubliche Zahlen legt diese
Dokumentation auf den Tisch, die einen nicht unberihrt lassen.
Vielleicht kennen einige von euch schon den Film , We feed the
World”, der sich mit den Auswirkungen der Globalisierung auf
unsere Lebensmittelproduktion beschaftigt. ,Taste the Waste” ist

eine hervorragende Ergénzung dazu, die euch sicherlich zum Nach-
denken und Handeln anregt!

Dokumentation 2012
FSK ab 0 Jahren
91 Minuten



MEDIEN:

Internet

Dieses Mal gibt es einige interessante Infos rund um das Thema ,, kritischer Konsum®.
von Marina Marcuzzo

Uber Coca Cola
Bestimmt kennt jeder diesen einen Coca Cola Werbespot:

http://www.youtube.com/watch?v=7YY9j03qgpul

Singende Kinder, eine tolle Stimmung und Ergebnisse von
Umfragen werden gezeigt, die einem das Herz aufgehen lassen:
.Liebe hat mehr Treffer als Hass”. Hier werden viele Grinde

genannt, um an eine bessere Welt zu glauben. Was Coca Cola
aber nicht verrat, sind die Methoden, die bei der Herstellung
verwendet werden.

Dazu gibt es ein Video, das ahnlich wie der originale Werbespot aufgebaut ist und es wer-
den unangenehme, teilweise schokierende Fakten offenbart:
http://www.youtube.com/watch?v=rsqrwHIjnNA (QR-Code)

Dein 6kologischer FuBabdruck
= Wolltest du schon immer wissen, wie viel Fl&-

] Pﬂsst che du zum Leben brauchst? Mit dem 6kologi-
4 dein FuBl auf schen FuBabdruck kannst du dich testen. Wie
diESE ErdE? nachhaltig verhaltst du dich in den Bereichen

Erndhrung, Haushalt und Verkehr?

Mach den Test und finde raus, ob dein FuBabdruck auf unsere Erde passt oder wieviele
Erden man brauchen wurde, wenn alle so leben, wie du.
Hier geht es zur Website: http://www.footprint-deutschland.de/inhalt/start



Spiele

Hier wird euch vom Buchdienst Wernau ein buntes Feuerwerk angeboten und Rebec-
ca L6hr wird euch zeigen, wie man Cross-Boccia spielt. Vielleicht ist etwas fir euch
dabei!

Hanabi
Ausgezeichnet mit Spiel des Jahres 2013
Fur 2-5 Spieler, Spieldauer: 30 Min, ab 8 Jahren

.Hanabi” ist japanisch und bedeutet , Feuerwerk”. Wie beim

echten Hanabi versuchen die Spieler ein bombastisches Feuer-
werk an den Himmel zu zaubern. Dabei spielen alle zusammen
in einem Team. Nur mit vereinten Kraften wird es den Spielern
gelingen das Publikum zu begeistern. Hanabi ist ein kooperati-

ves Kartenspiel der Extraklasse!

Cross-Boccia
Ein Spiel, das uns in der Miniarbeit Uberzeugt und

B begeistert! Ihr kénnt es mit eurer ganzen Gruppe spie-
5'*' i len, drinnen oder drauBen. Aber Vorsicht: Wer einmal
B anfangt, spielt es wieder und wieder und wieder...

Cross-Boccia ist ein Spiel, das aus dem urspriinglichen
Boccia (oder auch Boule) entstanden ist. Allerdings ist
es eine Freestyle-Variante. Die grundsatzlichen Regeln sind jedoch &hnlich:

Jeder Spieler hat drei gleiche Balle — im Gegensatz zu den Boule-Kugeln sind diese Bélle
jedoch viel leichter und mit kleinen Kérnern gefllt. So bleiben sie auch auf unebenem
Gelande liegen und kénnen sogar im Wasser schwimmen. Zusatzlich gibt es einen kleinen
weil3en Ball, dieser ist der ,Marker”.

Der erste Spieler beginnt, indem er den Marker an eine beliebige Stelle wirft. Das Ziel ist
nun, mit einem seiner eigenen Balle so nahe wie mdglich an den Marker heranzukom-
men. Der Werfer des Markers beginnt. Danach sind reihum alle anderen dran. Der Sieger
bekommt einen Punkt und darf anschlieBend von der urspriinglichen Ziel-Stelle aus wieder



MINIS Special: Vernetzung der Miniarbeit

den Marker werfen.

Doch jetzt die Besonderheit: Derjenige, der den Marker wirft, darf jedes Mal zusatzlich
eine oder mehrere Regeln bestimmen. Zum Beispiel:

- Es zdhlen nur die Bélle, die mit der linken Hand geworfen wurden.

- Jeder geworfene Ball muss zuerst die Decke berthren.

- Die Balle missen gerollt werden.

- Man darf nicht nachschauen, wo der Marker gelandet ist.

- Man muss alle drei Bélle gleichzeitig werfen.

(Fast) jede Regel ist erlaubt! Sie muss jedoch ungeféhrlich und einigermaBBen umsetzbar
sein. Es zahlen nur die Balle, die regelgemal geworfen wurden. So kénnt ihr euch durch
das ganze Haus in den Garten und Uber das Freizeitgeldnde spielen.

Viel Spaf!

Fur groBe Gruppen: Seid ihr mehrere Leute, konnt ihr 3er-Teams bilden. Dann bekommt
jeder Spieler nur einen Ball mit der entsprechenden Teamfarbe.

Fur Fortgeschrittene: Auf der Anleitung zum Cross-Boccia-Spiel findet ihr noch weitere
Regeln, zum Beispiel zur
Punktewertung. So kénnen
gegnerische Balle , gekillt”
und Extrapunkte gesammelt
werden.




Minis und Verbande - aktiv fiir Kinder MINIS SEECIAIS
und Jugendliche in unserer Di6zese %

Neben den Minis gibt es noch einige andere Organisationen, die sich in der katho-
lischen Jugendarbeit fir Kinder und Jugendliche einsetzen. Hierzu gehéren unter
anderem die katholischen Jugendverbande, die wir euch in dieser [a'ha:] vorstellen
mdchten. von Verena Steier

Unter einem Jugendverband versteht man einen Zusammenschluss junger Menschen, die
gemeinsame Interessen oder Ziele haben, die tber die ¢rtlichen Grenzen hinausgehen. Ka-
tholische Jugendverbande zeichnen sich durch folgende Charakteristika aus, die mit denen
der Minis in vielen Punkten Ubereinstimmen.

Selbstorganisation: Katholische Jugendverbande organisieren sich selbst und férdern
gleichzeitig die Selbstandigkeit jedes einzelnen Mitglieds.

Partizipation: Die Meinung eines jeden einzelnen wird als wichtig und wertvoll angesehen.
Jugendverbande vertreten diese Interessen gegeniber Kirche, Staat und Gesellschaft.

Freiwilligkeit: Wer sich im Jugendverband engagieren méchte, ist herzlich dazu eingela-
den.

Ehrenamtlichkeit: Engagement ist Jugendverband und wird ehrenamtlich geleistet.

Demokratie: In Jugendverbanden wird Demokratie gelebt. Dies bedeutet beispielsweise,
dass Leitungen gewahlt werden und dass Uber inhaltliche Ausrichtungen des Verbandes
abgestimmt wird.

Lebensweltbezug: Das Hier und Jetzt eines jeden einzelnen spielt im Jugendverband eine
Rolle. Jeder bringt sich selbst sowie seine momentane Situation in die Arbeit im Jugendver-
band mit ein.

Christlicher Glaube: Die frohe Botschaft wird im Jugendverband gelebt, beispielsweise in
Gottesdiensten, spirituellen Impulsen und auch im alltaglichen Miteinander.



MINIS Special: Vernetzung der Miniarbeit

Bei vielen Gemeinsamkeiten gibt es auch Unterschiede zwischen Minis und katholischen
Jugendverbanden: Beispielsweise muss jeder, der einem Jugendverband beitritt, als Mit-
glied auch einen finanziellen Beitrag leisten.

Jeder Jugendverband hat Ublicherweise ein Thema oder einen Schwerpunkt, mit dem sich
der Verband besonders auseinandersetzt. In unserer Di6zese gibt es folgende Verbande:

Christliche Arbeiterjugend (CAJ):
Die CAJ macht Angebote fur Jugendliche, die bereits oder bald im Arbeitsleben stehen. Im
besonderen Blick steht die Situation sozial benachteiligter Jugendlicher.

Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg (DPSG):
Die DPSG ist der groBte Pfadfinderverband in Deutschland. Sie geht zuriick auf Lord Baden
Powell und seine Ideen der Pfadfinderbewegung.

Katholische Junge Gemeinde (KjG):

Die KjG versteht sich als Kirche in der Lebenswelt von Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen. Sie ist damit sehr nah an den Kirchengemeinden und deren Gemeindeleben
angesiedelt.

Katholische Landjugendbewegung (KLJB):

Die KLJB zeichnet sich durch die Begriffe ,katholisch”, ,Landbevélkerung” und ,Jugend”
aus. Die KLJB vertritt die Interessen junger Menschen im landlichen Raum und engagiert
sich gleichzeitig fur eine aktive und lebendige Kirche.

Kolpingjugend (KJ):

Die KJ ist der Jugendverband der Kolpingfamilie. Daher ist sie vorwiegend in den Kirchen-
gemeinden angesiedelt, in denen eine Kolpingfamilie vor Ort ist. Die Kolpingfamilie geht
auf Adolph Kolping zurlick und orientiert sich an seinen Werten und Ideen.
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Katholische Studierende Jugend (KSJ):
Inhaltlich beschaftigt sich die KSJ vorwiegend mit dem Thema ,,Bildung”. Die KSJ ist daher
Uberwiegend an Schulen zu finden, wo sie Angebote wie Schilercafes initiiert hat.

Pfadfinderinnenschaft St. Georg (PSG):

Die PSG ist ein katholischer Madchenverband, der seine Wur-
zeln in der internationalen Pfadfinderinnenbewegung hat. Das
Engagement der PSG baut sich daher auf den drei Bereichen
Pfadfinderinnen”, ,Madchen und Frauen” sowie , katholisch”
auf.

Katholische Jugendverbande sind auch Uber unsere Didzese
hinaus existent, indem sie Bundesstrukturen vorweisen kon-
nen. In Deutschland sind insgesamt rund 650.00 Kinder und
Jugendliche in den katholischen Jugendverbanden engagiert.
Dazu sind die meisten katholischen Jugendverbande Mitglied
in einem weltweit agierenden Dachverband, der wiederum den
Themenschwerpunkt des jeweiligen Verbandes wiederspiegelt.

Viele von euch kennen einen katholischen Jugendverband
sicher aus der eigenen Kirchengemeinde. Wir empfehlen euch
zu prufen, wo gemeinsame Aktionen und Veranstaltungen
maoglich sind, ohne dass ihr als Minis und der Verband die
jeweils eigenen Profile verlieren. Je nach Kirchengemeinde
kénnen dies sein:

e Eine gemeinsame Veranstaltung fur alle Kinder und
Jugendlichen der Kirchengemeinde.

e Ein gemeinsames Zeltlager oder eine Freizeit.

e Ein gemeinsamer Jugendgottesdienst in der Kirchengemeinde.



MINIS Aktuell: Dekanat Ostalb

Das Dekanat Ostalb stellt sich vor

Das Dekanat Ostalb liegt, wie der Name schon sagt, im Osten unserer Dibzese. \Wer
da dahinter steckt und was die Minis dort machen, zeigen sie euch hier.

Wissenswertes

Das Dekanat Ostalb gibt es erst seit dem Jahr 2006.

Es entstand aus den damaligen Dekanaten Neresheim, Ellwangen, Schwabisch Gmind und
Aalen und ist eines der gréBten Dekanate in der Didzese Rottenburg-Stuttgart.

Aufgeteilt ist es in die 3 Dekanatsbezirke Aalen-Neresheim, Ellwangen und Schwabisch
Gmund.

Die Ministranten sind auf Bezirksebene in den Bezirken Aalen, Neresheim und Schwaébisch
Gmund organisiert. Zwischen den Bezirksleitungen gibt es einen regelmaBigen Austausch.

Das Dekanat in Zahlen fF-r'E B

e Ca. 160.090 Katholiken __gu’:*?: »"‘,‘)Lv't-i

* 105 Pfarreien e

e davon 5 Muttersprachliche Gemeinden ) i}::,-. h?ﬁ’

e in 25 Seelsorgeeinheiten -E:}'r r‘~§*ﬁ'§1'_"_"}r~.~.l

* Ca. 161 Oberminis und viele, viele Ministranten ¥ f*}_z ; .“"‘"‘}"“L._..__E,_/— 5«_\?6
Satl 8

Aktionen f{rj ‘d\:U\m»f,\,f"i

Aalen/ Neresheim &{»—\? E‘\_ e o

* regelmaBige gemeinsame Oberminisitzungen der beiden h ?‘r'; t

Dekanatsbezirke Hx:f'“‘_;/qw.-‘

e Minitag fur 400-500 Ministranten
¢ Jugendosternacht im Altdekanat Neresheim fur 300 Personen
e Sternwallfahrt zum Jugendtag nach Untermarchtal

Schwébisch Gmind

e regelmaBige Oberminisitzungen

e Dekatag fiir ca. 200-300 Minis

e gemeinsame Ausfllige und Aktionen (Weihnachtsmarktbesuch, Kanufahren usw.)
e Workshops fur Omis



Die Leitungsteams:
Aalen

at

Juliane Purr

Schwabisch Gmiind

Neresheim

Christina Rauh

Nicole Salamon

Ute Kaiser

Kontaktdaten:

Bezirk Aalen Neresheim

Katholisches Jugendreferat Aalen / BDKJ-
Dekanatsstelle

Dekanat Ostalb

Weidenfelder Str. 12

73430 Aalen

Fon: 07361/ 590-70

Fax: 07361 /590-79

E-Mail: jugendreferate-ostalb@bdkj-bja.
drs.de

Andreas Rehlinger

Bezirk Schwébisch GmUind
Katholisches Jugendreferat / BDKJ Deka-
natsstelle

Dekanat Ostalb

Franziskanergasse 3

73525 Schwabisch Gmund

Fon: 07171-66544

Fax: 07171-932371

E-Mail: jugendreferate-ostalb@bdkj-bja.
drs.de



MINIS AKTUELL: Infos der Fachstelle

Infos der Fachstelle

Auch dieses Jahr gibt es wieder einige Termine der Fachstelle, die ihr nicht verpassen
ddrft und euch deshalb am besten jetzt schon in den Kalender schreibt!

Katholikentag in Regensburg
29.und 31. Mai 2014

Auf dem Katholikentag in Regens-
burg kénnt ihr SWITCH bei einem
Workshop kennenlernen! Einfach

vorbeikommen und mitswitchen.

Werkstattwochenende in Rot an der
Rot
27. bis 29. Juni 2014

Ihr seid selbst frisch gebackene Omis oder
Gruppenleiter geworden? Oder ihr kennt je-
manden, auf den diese Beschreibung passt?
Dann seid ihr bei unserem Werkstattwo-
chenende fir Oberminis und Gruppenleiter

genau richtig! Eine detaillierte Ausschrei-
bung und die Anmeldung findet ihr auf un-
serer Homepage www.fachstelle-minis.de.

Jugendtag im Kloster Unter-
marchtal
14. und 15. Juni 2014

Auch beim Jugendtag in Untermarchtal

sind wir mit dabei — bei den Interessen-
kreisen sowie mit einer Ansprech-Bar.

Wir freuen uns auf euren Besuch und
\haben eine kleine Uberraschung dabei.

Ministrantenwall-
fahrt nach Rom

4. bis 7. August 2014
Siehe nachste Seite )

BDKJ-Nachtwallfahrt auf den
Michaelsberg

13. bis 14. September 2014

Gemeinsam geht es durch die Nacht
auf Nachtwallfahrt mit dem BDKJ
—und wir Minis sind naturlich auch
dabei!




Infos zur Ministrantenwallfahrt nach Rom

Der Sommer und damit das Mini-Highlight des Jahres riickt immer ndher. Auch hier
bekommt ihr wieder ein Update: Was gibt es Neues im Blick auf die Romwallfahrt?

Sonderausgaben der [a’ha:]

Anfang April ist die erste Sonderausgabe der

[a’ha:] fur Rom erschienen. Sie enthalt Tipps fur die
Vorbereitung: Gruppenstundenvorschldge, Impulse,
Gottesdienste und Organisatorisches. Als Blatter-pdf
kénnt ihr euch diese Ausgabe auf unserer Home-
page www.fachstelle-minis.de anschauen.

Eine weitere Sonderausgabe wird Anfang Juli
erscheinen: Sie enthalt praktische Tipps fir die Wall-
fahrt selbst, fur die Busfahrt, freie Zeit in Rom — und
auch bereits fur die Zeit danach.

Diese Sonderausgaben werden nicht Uber unseren

normalen Postverteiler fur die [a’ha:] versandt,

sondern Uber die Jugendreferate an die Gruppenverantwortlichen der Gemeinden verteilt.
Solltet ihr dartber hinaus noch weitere Exemplare bestellen wollen, dann ist das solange
maoglich, bis unser Vorrat aufgebraucht ist.

Mini-Square
Die Vorschlage aus den beiden [a’ha:]s sowie weitere Ideen fur Rom findet ihr natdrlich
auch auf unserem www.mini-square.de.

romepage
Alle wichtigen Infos findet ihr wie immer kurz und knapp zusammengefasst auf
www.romepage.de.



Berufe der Kirche

Liebe Minis,

. Uberzeugt und begeistert” sind nicht nur die Fuball-Fans in diesem
Sommer in Brasilien. ,,Uberzeugt und begeistert” seid auch Ihr in Eurem Dienst oder
auf der Miniwallfahrt in Rom — echt klasse. ,, Uberzeugt und begeistert” sind ebenso
viele Frauen und Méanner, die sich fiir einen Beruf oder Dienst in der Kirche entschie-
den haben.

Uberzeugte und begeisterte Menschen (iberzeugen und begeistern. Sie stecken
andere an und reiBBen sie mit. Wir wiinschen Euch, dass Ihr auch iberzeugt und be-
geistert Euren Weg gehen kénnt.

Eure Pfarrer Dr. Gerhard Schneider, Schwester Luise Ziegler, Pastoralreferent Markus
Vogt

Uber einige davon kénnt ihr mehr erfahren in kurzen Videos unter:
www.youtube.com/user/DRSMedia (dort unter: Pastorale Berufe im GUARTETT

Portrait) der in unserem neuen Quartettspiel (bei uns bestellbar):
Schaut doch mal rein.

PS: thr kénnt uns tbrigens auch in Rom auf der Miniwallfahrt treffen.

Berufe der Kirche auf den Jugendtagen
Spiele, Kreatives, Quiz und viele Infos am

- Jugendtag in Untermachtal Sa 14. — So 15.06.2014
- Franziskusfest in SieBen So 28.09.2014

~0Nn my way"” — Gottes Ruf in meinem Leben

Dem eigenen Weg, der eigenen Berufung, dem, was in mir steckt, auf der Spur und ganz
nah dran: personlich — spirituell — miteinander.

Wir laden zusammen mit Partnern vor Ort ein zu Gottesdienst und Begegnung — rund um
Deinen Weg.

Termin: So 19.10.2014 um 19.00 Uhr Neckarsulm, Klosterkirche (im Rahmen der Jugend-
gottesdienstreihe ,Gott.Zeit.Nah")

Infos bei Sr. Luise Ziegler und Markus Vogt



~Studientag” in Tiibingen

Infos zu den Studiengangen der Katholisch-Theologischen Fakultat der Universitat Tubin-
gen, zum Ambrosianum und zu Berufen in der Kirche im Rahmen des Studientags der
gesamten Universitat Tubingen.

Termin: Mittwoch, 19.11.2014
Orte: Theologicum und Neue Aula der Universitat Tubingen
Infos zur Veranstaltung bei Markus Vogt

Interessentenkreis Priester

Ist der Priesterberuf etwas flr mich? Was heiBt das Uberhaupt: Priester sein? Wer interes-
siert sich denn noch daftr? Wenn Du Dir diese Fragen schon einmal gestellt hast und je-
manden suchst, um Dich dariber auszutauschen, um mehr zu erfahren oder mitzuerleben,
dann bist Du hier genau richtig. Der Interessentenkreis Priester macht dazu verschiedene
Angebote.

Naheres erfahrst Du bei Pfarrer Dr. Gerhard Schneider.

Didzesanstelle Berufe der Kirche
Brunsstr. 19

72074 Tubingen

Tel.: 07071/569-448

Mail: Berufe-der-Kirche@drs.de
www.berufe-der-kirche-drs.de
www.facebook.com/BerufeKirche



Bildnachweise

Titelseite:
602306#origmal<RkK,by,Dr.{StephangBarthA
pixelio.de

6686077or|ginaLR»by,Bemd_Kasper_pi—

xelio.de
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FoRoma

Fir alle Romwallfahrer diesen Sommer gibt es eine Homepage, auf der ihr euch in
einem Forum direkt austauschen kénnt. Nun ist das Forum auch online!

Informationen

Weil in dieses Forum Minis aus verschiedenen Didzesen ihre Tipps und Tricks einstellen,
findet ihr hier viele verschiedenen Informationen aus erster Hand

Austausch
Weil ihr auch selber Fragen stellen und andere Fragen beantworten kénnt, bietet das FoRo-

ma eine einmalige Mdglichkeit, sich mit anderen Minis auszutauschen.

Online gehen unter: foroma.forumprofi.de
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Von uns an Euch:
Das Redaktionsteam wiinscht euch eine spannende WM!
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